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    المقدمة :
قــد اةمــر الــذ  فــا الســنوات اة يــر   Abuse) ife(W الزوجــة إلــ الإســا    (1) عالميــاب بهــاهر تزايــد اتهتمــام    

واةطفـا   الزوجـةلما لهذه الهاهر  من آثار سلبية تنعكس عل  وذلك ، وقيمه وعاداته يرتبط بثقافة المجتمع المعنا 
لــة مــن إســا   مقبو  حســ  تطــور المجتمــعمــن الــزو   الزوجــة إلــ الإســا    أســالي ت تلــ  و واةســر  بمكملهــا ، بــ  

سا   غير مقبولة مث  الضر حد ما  إل اجتماعياب   .مث  الإهانة وا 
زوجتـه تكـون بمقـدار مـا يســمل بـه المجتمـع وبقـدر مـا تســمل بـه الثقافـة بـمن يعتــد   إلــ ولـذلك فـ ن إسـا   الـزو     
ن كانــــت مكانــــة الــــزو  والزوجــــة ت تلــــ  مــــن مجتمــــع  يهــــاعل  علــــا)هبــــة    أ ــــرى. إلــــ ومــــن ثقافــــة آ ــــر  إلــــ وا 
:2003 :) 
العنـ  هـا  إلـ تتعـرض  هنوأكثـر فةـة مـن الجسـد اللفهـا و العنـ   إلـ فا مدينة مكـة المكرمـة  النسا تعرض يو   

الزوجــة ، كمــا  إلــ الموجــه اةولــ  فــا أحــداف العنــ  يــد  علــ  أن الــزو  يــمتا فــا المرتبــة  وهــذافةــة المتزوجــات ، 
 (2007:سلم  الحربا )   التا تتعرض للعن .أر   اةو  للمعن  أن الزو  هو الم   إل توصلت ميسون الفايز 

( 54شـــكاو  الزوجـــة التـــا بلـــ  عـــددها ) أنمـــاط أهـــمالإســـا   هـــا أن  إلـــ ( 2004ســـامية الســـاعاتا )توصـــلت و    
، وأن الموروثـــات الثقافيـــة تســـهم فـــا تحجـــيم دور الزوجـــة  هـــا( من%3.5)الإســـا   إلـــ  الزوجـــة نســـبة شـــكوى مثلـــت 
يـز الواضـل ضـدها ةن الموروثـات تعهـم سـياد  الثقافـة يالزوجة والتم إل ر الإسا   مسةولة عن مهاهو بصفة عامة 

تحمــا ضــمان حــج الزوجــة مثــ  اتتفاقيــة الدوليــة للقضــا  لبعــض الصــكوك لــذلك صــدرت الذكوريــة فــا المجتمــع ، و 
ردهــا دون تتســتطيع مواجهتهــا بمفو علــ  أشــكا  التمييــز ضــد الزوجــة التــا تحميهــا مــن الضــ وط التــا تتعــرض لهــا 

  (2006: الساعاتا ة)سامي مساعد  الآ رين.
إلـ  أن مفهـوم الـذكر يـرتبط بمـا تجنـده الثقافـة مـن مسـالك  (kresten Anderson :1997)وتشير نتاةج دراسـة    

              ر أكثر عدوانية وعنفا ضد الإناف.عدوانية للذكور  وهو بدوره يفسر لماذا يصبل الذكو 
ــ مــنشــاةعة الحــدوف أصــبحت الزوجــة  إلــ لإســا   هــاهر  اكمــا أن     زو  حيــف تراوحــت معــدتت انتشــارها مــن ال
ت تلـ  حسـ  نوعهـا وشـدتها ، و ( فا الدراسات الإكلينيكية %85_28ومن )،  الميدانية( فا الدراسات 25%_10)
 (2006بدالرحمن: العديد من اتضطرابات النفسية والسلوكية واتجتماعية.)عل  ع إل وجود هذه الهاهر  يؤد  و 
عـد عـام ب مسـاعداب اتضـطرابات النفسـية التـا تيلحـج بهـا بعـض الإسـا   قـد  إل أ  أن تعرض الزوجة المستمر    

 مما ينعكس بدوره عل  حياتها اةسرية وتربية أطفالها.  فا سو  توافقها

ة مســـتق ن ، فت عـــر  الإســـا   ويـــرى بعـــض البـــاحثين أن مفهـــوم الإســـا   والعنـــ  مترادفـــان إت إنهمـــا فـــا الحقيقـــ   
(Abuse)  لإجبـار طـر  آ ـر أو الجنسا التا يمارسـها طـر   الجسد بمنها صور  متنوعة من الإيذا  النفسا أو

يقتصـر  (Violence)متنـا  عـن أفعـا  معينـة يترتـ  عليهـا الإضـرار بـه ، فـا حـين أن العنـ  عل  ارتكا  أو الإ
شـرطاب ضـرورياب لوصـ  هـذا السـلوك بالإسـا    الجسـد اتعتـدا  فـ ن  ذلكلـفـا المقـام اةو   ةالجسديعل  الجوان  

وي عـد السـلوك مسـيةاب كمـا فـا حالـة  الجسـد ص  السلوك بالإسـا   فقـد ينتفـا اتعتـدا  حين نأنه ليس كذلك بالرغم 
 عنفــاب.معهــم حــاتت الإســا   ت تعــد أن أ  أن معهــم حــاتت العنــ  ت عــد إســا   فــا حــين ، الإهمــا  أو الإهانــة 

 (2000 : فر )طري  

                                                 
 ( وحدت الباحثة مصطلح "الإساءة ضد الزوجة" بمصطلح "الإساءة إلى الزوجة". 1)
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أبســـط اةمـــور ةن المـــرأ  بطبيعتهـــا حساســـة  مـــنتشـــعر ب ســـا   زوجهـــا قـــد إذ أن الزوجـــة وهـــذا مـــا تـــراه الباحثـــة    
ذا  مجـرد الإسـا    تمنـه ةقـ  شـا  يصـدر منـه بحقهـا حتـ  إذا كانـحـ  زوجهـا تشـعر بالإسـا   كانت توعاطفية وا 

    كلمة. 
 الإهانــاتمن بعــض الزوجــات قــد يــتحملن بعــض بــفــا هــذا الشــمن  (kalmuss & straus: 1982)شــار وأ   

 . هنقليلة من فةةالبسيطة إت أن العن  الشديد ت تتحمله إت 
وربمــا تتحمــ  هــذه الفةــة القليلــة الإســا   بســب  بعــض الهــرو  التــا تعــانا منهــا الزوجــة كــمن يكــون لــيس لــديها    

 نها تتحميها.أمصدر د   تصر  منه أو هرو  عاةلية ترى 
 الزوجـة إلـ الإسـا   أن إل   (World Health Organization:(2002 منهمة الصحة العالمية تقرير  ويشير  

فـا  تـهنهـراب لعـدم رغب الإجهـاض علـ  أحيانـاب الزوجـة  الـزو جبـر لحم  وفتر  ما قب  الـوتد  عنـدما ي  بداية ا ذمنتتنو  
                      .الجنسيةو ة يالجسدذلك الإسا    يتبعو الحصو  عل  طفلة 

وب ـض النهـر عـن مصـدر الإسـا    ش صـية أحـدهما زوجته تضطرابات فا إل وقد ترجع أسبا  إسا   الزو     
أو السـب  فيهــا نجــد فــا بعــض اةحيــان أن الزوجــة المســا  إليهــا تهــ  صــامته دون رد  فعــ  تجــاه مــن يســا  إليهــا 

 .ود عليهااةمر الذ  قد يترك أثر نفسا غير محم   تهارغبة منها فا الحفاه عل  أسر وذلك 
أن الزوجـات المسـا  إلـيهن كـن ذو مسـتويات تعليميـة  " Magdol et. al "(1997) مجـدو  وزمـ ؤهويضـي     

، 2004)ناصـــر الشـــيت وصـــفوت فـــر  : من فضـــة ومعتمـــدات اقتصـــادياب علـــ  الـــزو  وينقصـــهن الـــدعم اتجتمـــاعا.
382 )   
ـــا تنـــتج عـــن التعـــرض ل ســـا   الجنســـية  "دراكـــر"ذكـــر و     ومحاولـــة القلـــج واتكتةـــا  هـــا أن أهـــم اةعـــراض الت

دالــة بــين مســتويات اةمــراض ارتباطيــة وجــود ع قــة  إلــ  "هوشــتتلر"توصــ  و  ــرين ، والعدوانيــة تجــاه الآاتنتحــار 
عــن وجـــود  "جرســـنهلجي نــد وتور "كشــفت دراســـة و ،  المرضــية فـــا اضــطرا  مـــا بعــد الصـــدمةالنفســية واةعـــراض 

ــــين التعــــرض  ــــة دالــــة ب ــــو ع ق ــــة. )ســــعاد البشــــر :ل ســــا   والإهمــــا  البيةــــا وعــــدم ت  ، 2005فر بيةــــة أســــرية آمن
406_407) 
وهذا يعنا أنه حت  فا حالة صمت الزوجة أو تحفهها عن رد  الفع  لمن يسا  اليها ف ن ذلك قـد يـؤثر عليهـا    

                   نفسية. بعض الإضطرابات أو اةمراض ال إل ويعرضها 
 التواصــ  وكثيــراب مــا نجــد أنإن الــزوا  مفهــوم لــم تكتمــ  معانيــه فــا المجتمعــات العربيــة فــا كثيــر مــن الحــاتت    

، و صــاةا التواصــ   المجتمــعوالتقاليــد الســاةد  فــا أواتقتصــاد  أالفكــر  بــين الــزوجين يحكمــه المســتوى الثقــافا 
ةن الجنس موضو  حساس والتطرج إليه ت يـتم بصـور  مباشـر  الموضوعات الجنسية بين الزوجين تزداد تعقيداب فا 

ذلــك نجـــد أن الثقافــة اتجتماعيـــة العربيــة وأســلوبها المحـــافه وتمســكها بتعـــاليم الــدين الحنيــ  كـــان لــه أكبـــر  ومــع، 
ةمـراض الجنسـية إت أنـه أكثر المجتمعات  لواب من ا فهافا حفه هذه المجتمعات وتجنبها كثيراب من اةذى  التمثير

زوجتــه بالوصــاية وفــرض قوتــه عليهــا ، وعلــ  الــرغم أن هــذا الموقــ  آ ــذ باتنحســار  إلــ كثيــراب مــا يســا  الــزو  
عنــد الشــبا  المثقفــين إت أن الع قــة تبقــ  غيــر متكافةــة وقــد تكــون الزوجــة فــا وضــع ت يشــعرها باةمــان.   اصــة

 (2003)من  الصوا  وقتيبة الحلبا : 
إذا تواجــد الحــ  بــين الــزوجين وكــان هنــاك بعــض المشــك ت التــا ت ــا أنــه ( 2007وأضــا  محمــد المهــد  )   

وأنهـا  همنـلمجـرد إحساسـها بحالـة الحـ  عن زوجهـا  ضيةار نها ة االإشبا  الجنسا للزوجة ف ن الزوجة ت تشعر به
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جســـدية نفســـية و مشـــك ت  إلـــ د  الجنســـا يـــؤ  الإشـــبا ، أمـــا إذا كـــان الحـــ  غاةبـــاب فـــ ن عـــدم  أســـعدت الـــذ  تحبـــه
 مؤلمة.

القضا  يدينون الإسا   ويصدرون أحكام ذات عقوبات  ال  أن (Diane Crocker : 2005) كما أشارت   
غالباب ما يعتمدون عل  نماذ  نمطية وأفكار عامة  كما أنهمعام  ذو عقوبة مشدد  ،  هاصارمة نسبيبا ويرون أن
 ا   إل  الزوجة تعد جريمة. أن الإسو تقليدية للزوا  واةسر  

 ( من أج  حماية ووقاية الزوجة أنه يج  علينا الآتا:258، 257،  2006واقترحت سامية الساعاتا )   
  تَعــاهم مشــاركة الزوجــة فــا الحيــا  العامــة بقــو  الدســتور والقــانون الــذ  بــدوره ي ــد   التفكيــر الجــاد فــا تعــدي  مــا

 لمجاتت.يضمن تمثي ب عادتب للزوجة فا ك  ا

 .فك الحصار عل  القوانين المقيد  لتكوين الجمعيات النساةية اةهلية 

 .تنقية برامج التعليم والإع م من القيم المناهضة للزوجة 

 .تعهيم حرية ات تيار للزوجة سوا  فا التعليم أو العم  أو المشاركة الحكومية واةهلية 

 ةن مـا يقـا  عـن الزوجـة أحيانـاب يكـون كـ م جميـ  لكـن مـا  ضرور  تطابج القو  والممارسـة فـا معاملـة الزوجـة
 يمارس بالفع  ي تل  ويناقض ما يقا .

بمن الزوجة غالباب ما تعان  من إصابات واضحة تشير إل  كونها ضحية  (Nils Magnus : 2001)كرت ذو 
لزوجة تعد مشكلة أن الإسا   إل  ا Laura : 2001)  (Franciscaوأعتبرت ويج  عليها أن تتحم  اةعبا .

اجتماعيه  طير  تستلزم إعداد استراتيجيه  اصة لإحداف الت يير اتجتماعا ويج  تعدي  اتتجاهات اتجتماعية 
ت ستستمر حلقة الإسا   بدون توق  ولن يتم القضا  عليها أبداب.  المتسببة فا إحداف هذه المشكلة وا 

إلــ  الزوجــة بمثابــة مشــكلة اجتماعيــة ثقافيــة تتطلــ  بــمن الإســا     (Nadera Kevorkian: 2000)وأضــا    
 .Barry Trute et)اتهتمام باحتياجات اةطفا  بصفة  اصة وس مة الكيان اةسر  المتماسك بشك  عام. وأكد

al : 1988)    ةأنـه ت يمكـن اعتبـار الإسـا   إلـ  الزوجـات بمثابـة موضـو  نسـاةا فقـط ولكـن مشـكلة اجتماعيـعل 
 سعة النطاج.ذات تمثيرات وا

  مشكلة الدراسة :
وهذا ما توصلت إليه عبير ، من الزو   إليهامن الإسا   الموجهة غير المتوافقة زواجياب السعودية  الزوجةتعانا    

( فا دراستها عن التوافج الزواجا فا ضو  بعض سمات الش صية لدى عينة من الزوجات 2007)الصبان 
الزوجة لها تمثير عل  التوافج الزواجا عند الزوجة  إل جدت أن الإسا   السعوديات فا مكة المكرمة ، حيف و 

وما يلفت اتنتباه أن الزوجة المتوافقة زواجياب لم تَسلم من الإسا   الموجهة نحوها من الزو  ، السعودية فا حياتها 
( 54.83لمتوافقة زواجياب )الإسا   عند الزوجة االحسابا لدرجة متوسط العل  الرغم من توافقها زواجياب حيف بل  

متوسط عدد الحاتت ( بمن 2أفادت هيةة التحقيج والإدعا  العام )، كما  (10.709)قدره وانحرا  معيار  درجة 
أ  بمتوسط ( حاتت شهرياب 9_7)يتراوح ما بين الشهرية التا تتبع القضايا اةسرية المتعلقة بضر  الزوجات 

ت اللجنة عدد الحاتت التا راجعبمن ة الحماية اتجتماعية بمكة المكرمة وأضا  عضو لجن ،( حالة سنوياب 96)
تمث  أنماط الإسا   ( حالة 12) تكانبصفة عامة جماد اةو  وحت  نهاية شهر الحالا منذ بداية العام الهجر  

جسد  ، وعدد عن  ( حالة 2ال  المرأ  فا جميع صورها سوا  كانت المرأ  "زوجة أو مطلقة أو فتا " منها عدد )

                                                 
 )2( حصلت الباحثة على هذه النسبة بصفة رسمية من هيئة التحقيق والإدعاء العام بمكة المكرمة.
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حالة و ،  نساجو نفسا عن  واحد  ، وعدد حالة ( حاتت عن  جسد  ونفسا 4)و ، عن  نفسا  ( حاتت4)
( حاتت 3( حاتت منها )5تحديد العن  الموجه نحو الزوجات فقد بل  )عن عن  جسد  وجنسا ، أما واحد  

 إل وهذا ما دعا الباحثة   ، عن  جسدواحد  ( حالة عن  نفسا ، وحالة 1)عدد عن  جسد  ونفسا ، و 
الزوجة والتعر  عل  نسبة انتشاره بين الزوجات السعوديات فا مدينة مكة  إل اتهتمام بدراسة مت ير الإسا   

  .المكرمة
  وفي ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكلة الدراسة في التساؤلات الآتية:   
 ؟ دينة مكة المكرمة فا مات السعوديات الزوج ما أنماط الإسا   الشاةعة لدى  .1
 الإسا   بين الزوجات السعوديات فا مدينة مكة المكرمة ؟  (3) أنماطفا  ه  توجد فروج  .2
تبعــاب فــا أنمــاط الإســا   فــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط هــ  توجــد فــروج بــين   .3

 ؟  الزوجةالزو  و ت ت   فارج العمر بين 
تبعــاب فــا أنمــاط الإســا   فــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات  متوســطهــ  توجــد فــروج بــين   .4

 ؟ الزوجة تعليمت ت   مستوى 
تبعــاب فــا أنمــاط الإســا   فــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط هــ  توجــد فــروج بــين   .5

 ؟الزو   تعليمت ت   مستوى 
تبعـاب لحالـة فـا أنمـاط الإسـا   فا مدينة مكة المكرمة السعوديات الزوجات درجات متوسط توجد فروج بين ه    .6

 ؟ )تعم /ت تعم ( الزوجةعم  
تبعــاب فــا أنمــاط الإســا   فــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط توجــد فــروج بــين هــ    .7

 ت ت   نو  مهنة الزو  ؟
 ف الدراسة : اهدأ

الفـروج و فـا مدينـة مكـة المكرمـة  اتالسـعودي الزوجـاتالإسـا   إلـ   شـيو ة نسـب التعر  عل  إل الدراسة  تهدف   
حالـة ، و  كـ  منهمـا تعلـيما ـت   مسـتوى و  الزوجةالزو  و تبعاب ت ت   فارج العمر بين  هاأنماطفا  هندرجاتبين 
 ا ت   نو  مهنة الزو .، و  )تعم /ت تعم ( الزوجةعم  

 أهمية الدراسة :
 ضـربها علـ  وجههـا أو تقبيحهـا فقـا  النبـا  زوجتـه أو إل الحني  الزو  بعدم الإسا    ما أمر الدين الإس .1

" الب ــار  اليــوميجلــد أحــدكم امرأتــه جلــد العبــد ثــم يجامعهــا فــا آ ــر  أيضــاب "ت "وت تضــر  الوجــه وت تقــبل" وقــا  
 (. )أبو مالك سالم: د.ت(2855( ومسلم )4942ومسلم )

( حيـف وجـد 2006وهـذا مـا توصـ  إليـه مجـد  الدسـوقا )ر عليها نفسياب وصـحياب ، زوجته تؤث إل  إسا   الزو  .2
فــا كــ  مــن الشــعور باليــمس وال لــ  النفســا  هــافــروج دالــة بــين الزوجــات المعرضــات ل ســا   وغيــر المعرضــات ل

أشــارت إليــه هبــة علــا ومــا  .واضــطرا  الحالــة الصــحية وتصــور اتنتحــار لصــالل الزوجــات المعرضــات ل ســا  
ة مــن  ــ   الدراســات التــا تناولــت الجســديالزوجــة علــ  صــحتها النفســية و  إلــ ( مــن  طــور  الإســا   : 2003)

 .ق من فا بيوت الإيوا يالزوجات الم سا  إليهن وال تا 

                                                 
 أستخدمت الباحثة في الدراسة مصطلح "نمط" بدل من "بعد" للدلالة على نوع الإساءة إلى الزوجات. (3)
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الزوجـة  إلـ موجـ  بـين الإسـا   دا  وجـود ارتبـاط  إلـ  (Hudson & Rau: 1981)نتـاةج دراسـة  تتوصـلو  .3
 إلــ وال ــو  مــن التعــرض ل ســا   وعــدم الإشــبا  الجنســا ، ومــن ثــم نجــد أن الإســا    وزيــاد  اةعــراض المرضــية

 إليـه أشـارتهذا ما و  للزوجة المسا  إليها. الجنسيةو  ةالجسديالزوجة تشك  عام   طور  للتنبؤ بالمشك ت النفسية و 
أن  الزوجـاتهـا بعـض مـن المشـك ت النفسـية التـا تعرضـت ل همنـب تهادراسـفا  (Laura Josephs: 2005)نتاةج 
نهــا أعتقــدت أن إنجابهــا لطفــ  ة( عامــاب تمــت إحالتهــا للحصــو  علــ  إستشــاره نفســية 30بل ــت مــن العمــر ) زوجــة

  قــد تتعــرض لــه ذضــطرا  النفســا الــتا اةمــر يوضــل مــدى اذوهــ،  ســيوق  تعرضــها ل ســا   مــن جانــ  زوجهــا
 الزوجة عند إسا   زوجها لها.

( مليـون امـرأ  2.3) الاأن حـو  (World Health Organization:(2002 يـة منهمة الصـحة العالمتوضل و  .4
أو الجنســية ة الجســديأو النفسـية ســوا  تعـرض لم تلــ  أشــكا  الإسـا   ت زوجــاتمــن كــ  أربـع  زوجـةمتزوجـة بواقــع 

 ك  عام. بشاةسرية أو الزواجية  اتهافا ع ق

حقـوج الإنسـان  إلـ إسـا   جداب ع و  عل  أنها تمثـ   مشكلة اجتماعية  طير  الزوجة إل هاهر  الإسا   تعتبر   .5
( مـن %42.6) أن  أوضـل ذالـفا القاهر  المسل الديموجرافا  هأكدا ما ذوه، معوقة للنهضة وتنمية المجتمع  وها

( %26.3والركــ  ، وأن ) عة البســيطة كالصــفالجســدي( ل ســا   %29.6) نســبةتعرضــن ل ســا   النفســية و  الزوجــات
 (206،  2002)طري  فر : .ة الشديد  من الضر  المبرح واللكمالجسدي   تعرضن ل سا

نمــا  المــرض النفســا لــيس لــه ســند إلــ القهــر الــذ  يمارســه بعــض اةزوا  علــ  زوجــاتهن ويــدفع بهــن   .6 شــرعا وا 
ثلـ   ال ـذ   ع﴿ تعـال وهـذا علـ   ـ   مـا أوصـ  بـه اج عـز وجـ  فـا قولـه ينبع من نفـوس مريضـة ،  لـيه ن  وَلَه ـن  م 

و    " ، وأبـن حبـان 3892" يركم  يركم ةهلـه وأنـا  يـركم ةهلـا". الترمـذ  " وقا  النبا ( 228)البقر  :﴾ ب اللمَعلر 
    ". )أبومالك سالم: د.ت(1312"

تجعلهم يصدرون بعض اةوامر التعسفية ، فقد يمنع أحدهم زوجته التا سلطتهم است دام إسا   بعض اةزوا    .7
 الزوجةلذا كثيراب ما تص   لهاا أو إحدى صديقاتها ةسبا  هاهرية واهية دون أن يشرح السب  من زيار  أمه

ما ذا وه (2003 )من  الصوا  وقتيبة الحلبا: تها.بمنها غير مقبولة بيد أنها ترضت لها حفاهاب عل  أسر  اةسبا 
بع قتهم الزوجية من نقد أن تصورات اةزوا  ال اصة أوضل   ذال (Edwin William: 2002)توص  اليه 

الزوجة  إل الزوجة أو رفضها أرتبط بشك  وثيج بسو  معاملة الزو  لزوجته وبصفه  اصة العدوانية الموجهة 
باتحتقار تجاه الزوجة وعدم هم زوجاتهم بسب  شعور  إل اةزوا  يسيةون بعض ها ، كما أن ل ةالجنسي الإسا  و 

 هتمام بها.ات

 إل الإسا   ومعدتت  منماطببضرور  اتهتمام (Glenda Kaufman & Jasinski Jana :1997)  أوصت  .8
الزوجات ومدى نجاح العملية ال اصة بع   اةزوا  بالنسبة للزيجات التا تتسم بالعن  والنتاةج المترتبة عليه 

ال بر  دعم وت يير السلوكيات ال اصة بالضر  والتعام  مع الفةة المصابة بمسلو  يتسم ب إل والحاجة 
  والحساسية.

حيــف وصــ  عــدد ضــحايا  لــه مــن ضــر  وتشــويه جســد  نمــا تتعرضــو  النســا  إلــ الإســا   قضــايا عــدد زيــاد   .9
ــــ ( فــــا القــــاهر  1996عــــام ) الإســــا   مــــن واقــــع ســــج ت ( ســــنة 15_9مــــن ) أعمــــارهنتراوحــــت ( ضــــحية 14) إل

عـن أن  تفـا بكـين وأسـفر  تقـدم التـا (4) الجديـد  الزوجـة ت دراسـةوضـحأ، كمـا المستشفيات التابعة لوزار  الصـحة 
                                                 

 . 1997( "سالمة" نشرة غير دورية تصدرها مجموعة مناهضة الإساءة إلى الزوجة . العدد الأول . فبراير .4) 
_ National Population Council Demographic And Helth Survey "Egypt" 1995, Macro International Corpration 1966, Pp;206-217. 
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( مـن الحـاتت الطـابع %70فـا ) الإهانـةت ذعملهن وأ ـ أماكنتتعرض ل هانة فا  الدراسة ة( من عين%66)نسبة 
ــالك م الجنســا %30)ونســبة الجنســا ،  ( ، كمــا %20)بنســبة ر شــ( ، أمــا ال ــز  المبا%17واللمــس )، ( التحــرب ب

، والمنـع  (%69)بنسـبة عنفاب موجهاب من أزواجهن يتبلور فا المنـع مـن السـفر  الزوجاتتعتبره  أن مات الدراسة أههر 
  (255، 2006. )سامية الساعاتا: (%93المعاشر  الجنسية بالإكراه )و ، ( %82من ال رو  بنسبة )

فا قوله  وتعال ينب ا أن تقوم الع قة الزواجية عل  المود  والرحمة بين الزوجين كما وصفها اج سبحانه  .10
نت مل ل باسٌ ل ه ن  ﴿ تعال  ََ الذ  رفع   اصة وأن الزوجة تقوم بدور مهم وهو دور اةم( 187)البقر : ﴾ه ن  ل بَاسٌ ل ك نل وأَ
( التا توصلت 2006عبدالرحمن ) . وهذا ما أيدته دراسة علامهات"مكانته بقوله "الجنه تحت أقدام اة النبا 

أنها اةقر  من  إل الذ  يتجه إليه الجنسين من اةبنا  بالشكوى وقد يرجع ذلك  أن اةم ها الفرد الرةيس إل 
 واةكثر تواجداب معهم.    عن اة  اةبنا  

الزوجة والمعاملة  إل بين الإسا    الربطأهمية  إل  ((Glenda Kaufman & Liza Little : 2003 أشارت .11
 سا   التا تحدف دا   المنز  والتا بدورها قد تؤثر عل  إعاد  المترتبة عل  تعرض الطف  لالآثار السيةة للطف  و 

  الإسا   التا تحدف دو  أن مشاهدالتعري  التشريع والسياسة المعنية بالمعاملة السيةة للطف  حيف أقرت بعض 
 بمثابة أحد أشكا  الإسا   الجناةية للطف .  تكون دا   المنز 

 Bernice)زوجة فا المجتمعات العربية أو ال ربية ما أشارت إليه ومما يؤكد أهمية موضو  الإسا   إل  ال .12

Lott: 2006)   من ضرور  اتتجاه نحو القضا  عند الإسا   إل  الزوجات واتهتمام بالت ير الإجتماعا الفعّا
همية كما ناشدت بم، للقضا  عليها دا   المناز  لكا ت تفا المشك ت ال اصة بالزوجات اللواتا تتعرضن للضر  

وجود مساهمات من جان  أفراد مت صصين فا علم النفس وعلم اتجتما  ، والط  النفسا و ط  اةمراض 
 العصبية إضافة إل  التشريعات وال دمة اتجتماعية ال زمة لذلك.

 ولكنها هاهذا ت يعنا عدم وجودو الزوجة  إل موضو  الإسا   اتهتمام بالنفسية واتجتماعية الدراسات تجاه   .13
فا   (Chany & Gladys: 2005)وهذا ما أكد عليه .ربما كانت ت سم  بمسميات أ رى مث  المشك ت اةسرية

 إل ال اصة بالإسا    تالمشك ت همش ن الدراساتبممقالته عن  دمات حماية اةسر  والطف  فا هونج كونج 
 Elizabeth Maureen) المنزلية ، وكذلك ضحايا الإسا   إل لتا تقدم ااتهتمام بال دمات ينب ا كما ، الزوجات 

 الزوجة. إل بضرور  إجرا  المزيد من اةبحاف ال اصة بالإسا    افا دراسته تأوص التا (2000 :

 مصطلحات الدراسة :
 الزوجة : إلىالإساءة _ 1

تــراوح هــذا أو الجنســا علــ  الزوجــة ، وي الجســد "أ  ســلوك يقصــد بــه إيقــا  اةذى أو الضــرر النفســا أو  وتعنــا   
 إلــ م فــا وجههــا والســ  بملفــاه بذيةــة( هوتجاهــ  الحــديف معهــا والــتجالزوجــة )إهانــة  الإساااءة النفساايةالســلوك مــن 

)ممارســة العمليـــة  الإساااءة الجنسااايةودفعهــا بعنــ  ومحاولـــة  نقهــا أو حرقهـــا( والزوجـــة  )ضــر  ةالجساااديالإساااءة 
جبارهــا علــ  أوضــا  ت تريح العمليــة الجنســية معهــا(". )هبــة هــا أو اتمتنــا  عــن ممارســة الجنســية مــع الزوجــة بعنــ  وا 

هــو "الدرجــة الكليــة التــا تحصــ  فــا الدراســة الحاليــة الزوجــة  إلــ ( والتعريــ  الإجراةــا ل ســا   1، :  2003: علــا
 عل  حد ". نمطالزوجة والدرجة الفرعية لك   إل عليها المفحوصة عل  مقياس الإسا   

  السعودية : الزوجة_ 2
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متعلمــة أو غيــر ســوا  كانــت المتزوجــة والتــا يقــع عمرهــا فــا أ  مــن الفةــات العمريــة الم تلفــة الســعودية  المــرأ هــا    
تكـون ت تعمـ  و أنهـا  أو،    جان  دورهـا كعاملـة أو موهفـة  إل م تعم   ار  المنز  وتقوم بدورها كزوجة وأ  و متعلمة 

 فقط. ز منتقوم بدور ربة و رغة لشةون منزلها وأبناةها فمت
 :للدراسة الإطار النظري 

بمنها "ك  ما يـؤثر علـ  البنـا   "psychological Abuse"الإسا   النفسية ( 62، 2006ي عر  مجد  الدسوقا )   
ذتلهـــا وتجاه لهـــا واتســـتي   علـــ  النفســـا للزوجـــة والـــذ  يتضـــمن النقـــد الـــ ذ  والســـ رية منهـــا والتحقيـــر مـــن شـــمنها وا 

"أ  نمط سلوكا ينطو  عل  التحكم فـا سـلوكيات شـ ا آ ـر مـن  ـ   الت ويـ  والتهديـد اب ممتلكاتها" وتشم  أيض
     أو بف الرع  فا النفس ، والنبذ بدرجة شديد  واتعتدا  اللفها".

بمنهــا "أ  فعــ   يتســب  فــا ضــرر نفســا" وأضــا  أنــه يصــع   Mcgee & Waltfe "مــاجا ووالتــ " هــاوعرفَ    
 (376، 2004: وصفوت فر  واللفهية. )ناصر الشيت ةالجسديالفص  بين الإسا   

معرفة الإسا   النفسية للزوجة دا   المجتمعات لدراستها     من (Elizabeth Maureen: 2000)  وأكدت   
المشاركين فا أن  إل ، وتوصلت من تحديد الإسا   النفسية من الزوجة يلا العملية ال اصة بالتعلم اتنتقالا بالريفية 

 . ةالجسديللزوجة دون حدوف الإسا   اسة شاهدوا حدوف الإسا   النفسية الدر 

الإســـا   الموجهـــة لجســـم  ابمنهـــ" "physical Abuse"ة الجســـديالإســـا   ( 62، 2006مجـــد  الدســـوقا )عــر  يب و    
نهـا مـن تلقـا كالصفل والرك  والضر  والتقييد ومنعها من الحركـة ، والتهديـد والرمـا باةجسـام الصـلبة ، وحرما الزوجة

و طبيعـة جنسـية غيـر مرغـو  فيـه ذ"أ  عمـ   بمنهـا "sexual Abuse"الإسـا   الجنسـية عـر  ي  ، و  "الرعاية الصـحية
 ."فقط كموضو  للجنس هامع م عاالتو قب  الزوجة  من
ة إجبــار الزوجــذلــك  وقــد يشــم ، عــر  الإســا   الجنســية بمنهــا " أ  عمــ  ذو طبيعــة جنســية غيــر مرغــو  فيــه كمــا ت    

ــام بموضــا  جنســية تــرى أنهــا مهينــة ،  أو التعامــ  معهــا كموضــو  للجــنس فقــط وتتضــمن أيضــاب علــ  اتشــتراك أو القي
 : Frye et. al)دراسـة نتـاةجإليـه  تر اشـأوهـذا مـا  نيـ  دون رغبـة الزوجـة اغتصـابا"اتغتصـا  حيـف يعـد الجـنس الع

  يتعرضن ل غتصا  من قب  أزواجهن.قد من الزوجات ب  (2001
أن العوام  الديموجرافية اتجتماعية قد تكون عوام   طر  عل   (Byrne et. al : 1999)نتاةج دراسة  وتؤكد   

إت أن العيب تحت  ط الفقر  إليهات ترتبط بوقو  الإسا    الزوجةحالة الفقر التا تمر بها أن و  الزوجة إل ل سا   
      .  طور  تعرضها ل عتدا  الجنسا أو الجسد من يزيد 
السـ  واتنتقـاد ك) ةلفهيت ( أن الإسا   من أهم أسبا  فش  الحيا  الزواجية سوا  كان2007المهد  ) ويذكر محمد   

 الح  والإحترام من الع قة الزوجية.   قد تنز  كما أنها الضر ( ، ك) ةوالس رية ال ذعة ( أو جسميالداةم 
مجموعـة مـن السـلوكيات وضـعها فـا فةـات تعبـر  (Follingsted et. al :1990) "فولنجسـتد وآ ـرون"وصـ  و    
    ها:السلوكية وهذه الفةات  الإسا  ضحايا  اتفادامعتمداب عل   ةأو اللفهي ةالنفسي الإسا  عن 
طــ ج اةلقــا  التــا ي   _1  الكفــا   مبعــد الزوجــةقصــد منهــا إشــعار الهجــوم اللفهــا مثــ  الســ رية والتحــرب اللفهــا وا 

 .ت السيطر بهد  بقا ها تح
أو منعهـا مـع شـبكة الـدعم اتجتمـاعا عـن محيطهـا اتجتمـاعا ومنعهـا مـن التواصـ   الزوجـةفص  زلة التا ت  _ الع  2

 والمصادر اة رى المتاحة مما يحد من استق لها. الماليةالموارد  إل من الوصو  
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وتحديــد اةشــ اا الــذين يســمل أو ت نــة واتهامهــا بال يا الزوجــة_ ال يــر  الشــديد  والســلوك التملكــا كمراقبــة ســلوك 3
 يسمل لها باتتصا  بهم.

أفـــراد عاةلتهـــا أو أطفالهـــا أو  إلـــ ذاتهـــا أو  الزوجـــة إلـــ _ التهديـــد اللفهـــا باتعتـــدا  والإيـــذا  أو التعـــذي  الموجـــه 4
 ها.ؤ أصدقا

 .الزو  يدنها فا حالة عدم ال ضو  لما ير ةو _ التهديد المتكرر بالهجر أو الط ج أو التد   فا ش5
 (378_376،  2004 :وصفوت فر )ناصر الشيت  _ ت ري  أو تدمير ممتلكاتها الش صية.6
: همــاأول مهمــينفــا حــديثها عــن "ضــر  الزوجــات" افتراضــين  Suzanne Steinmetz) (2006 : فترضــتأو    

هـذا الموقـ  بشـك  فهـم  يمكـنأنـه  :ثانيا  ، جداب  حيو عام  يعتبر   والذها ل  اال اا المسالزوجة للموق   إدراك
تـؤثر علــ   التـا اتجتماعيـةالهرو  بـعنـا أفضـ  مـن  ـ   دراسـة السـلوك والسـياج الـذ  يحـدف فــا إطـاره والـذ  يَ 

 السلوك.هذا 
ما يحدف  ل  اةبوا  الم لقة للأسر  التا تنتما للطبقة  إل  Walker : 2006)  (Lenoreوأشارت   

حيف أقامت لمده أسبو  دا   ملجم تقيم به الزوجات ال تا ، ضر  المتوسطة والتا تتعرض فيها الزوجة لل
تعرضن للضر  ووصفت تجربتها هذه بب غة راةعة وذكرت أن قصصها ال اصة بالحيا  اةسرية المنتمية للطبقة 

 إل ا تنتمالمتوسطة تثير لديها الرغبة فا البكا  بسب  ما يحدف  ل  اةبوا  الم لقة بالنسبة لك  أسر  أمريكية 
للسلوك الإنسانا بالنسبة لك  طال  ليتعلم ما ت نعرفه حو   صفيةو  ، وأضافت أن هذه  بر الطبقة المتوسطة 

 .انتشار مشكلة الإسا   دا   المناز 

فا دراستهم عل  عينة ممثلة للمجتمع إل  أن بعض  (Kipatrick et. al :1998) "كيركباتريك وزم ةه"وذكر    
عشن فا مستويات اقتصادية يفية تؤثر فا الإسا   إل  الزوجات حيف يتسم بعضهن بمنهن الديموجرا العوام 

واجتماعية متدنية بمعن  الفقر أو اتنتما  إل  جماعات عرقية أق  درجة أو كون الزوجة طالبة وص ير . )ناصر 
بمستوى اقتصاد   ( وهذا ت يعنا انعدام الإسا   إل  الزوجة التا تتمتع382، 2004الشيت وصفوت فر : 

 واجتماعا مرتفع أو كونها كبير  أو ص ير  فا العمر.
المجلــس القــوما  دراســةبعــض اةرقــام مــن ( 7/2/1997) بتــاريتنشــرت جريــد  اةهــرام فــا عــددها الصــادر  وقــد   

( %35أن ) تأههـر ( زوجـة مـن الريـ  والحضـر و 7000اعتمدت علـ  عينـة تكونـت مـن )التا  ((N.P.Cللسكان 
ن الحمــ  ت يحمـــا اةقــ  مــر  واحــد  منــذ زواجهــن ، وأ زوجــات تعرضــن للضــر  مــن قبــ  أزواجهــن علــ مــن المت

( مـن الزوجـات تعرضـن للضـر  فـا حالـة رفضـهن لمعاشـر  الـزو  ، %69.9الزوجة مـن الإسـا   ، كمـا أن نسـبة )
أن ا أيضــاب نتاةجهــ( مــن الزوجــات يــتم ضــربهن فــا حالــة الــرد علــ  الــزو  بلهجــة لــم تعجبــه وكــان مــن %69.1وأن )

 (256_255، 2006الزوجة الريفية تتعرض للضر  أكثر من الزوجة الحضرية. )سامية الساعاتا: 
أصبل الزوجات بين ك  طبقات المجتمع  إل أن انتشار هاهر  الإسا    ((Ira Hutchison: 1980ذكرت و    
هذا الت ير  نأكما ، ارها سلوك جناةا إعاد  تحديدها باعتب إل  مما أدىواضحاب بدرجة كبير  للعامة  اب أمر 

اتجتماعا القاةم عل  أساس اتستجابة الجماعية للمنادين بالمساوا  بين الجنسين والمؤيدين للزوجات اللواتا 
أتضل أن  ذلكإت أنه رغم ( وتية 43ت يير القوانين المعنية بالعن  اةسر  دا   ) إل أدى تعرضن للضر  ي

الزوجات من جان   إل بالإسا   كبر تجاه الحاتت ال اصة أعززت اتستجابة الفعالة بدرجة القوانين الجديد  قد 
أعضا  نهام العدالة الجناةية ولم ي ير المشرعون الجدد اتستجابة ال اصة بهذا النهام وت تزا  هناك مشكلة 
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صة بتنفيذ قوانين جديد  أو تعزيز وهناك صعوبة  ا، الزوجات  إل ل سا    اصة باستجابة نهام العدالة الجناةية 
الإسا   فةات ب عتباره سلوك جناةا بالرغم من أن النتيجة المترتبة عل   إل تقسيم العن  اةسر   وأنهم وقاةية 

 الزوجة قد تتمث  فا وفاتها.  إل 
سـنوات ( 5_3مـن ) زوجتـه الـزو لـزوا  هـو أن يكبـر فـا السـن لأفضـ  فـارج ( أن 2007ويذكر محمد المهد  )   

كــ ب مــن الــزوجين ينتمــا ربمــا و ( ســنوات تبــدأ ع مــات عــدم التوافــج فــا الههــور ، 10وحــين يزيــد هــذا الفــارج عــن )
وربمــا يمــر التفــاهم والتوافــج وأفكــار كــ ب منهمــا عــن الآ ــر  إهتمامــاتقــد ت تلــ   ومــن ثــمجيــ  م تلــ  تمامــاب  إلــ 

الجديــة  إلــ بيــر واتنطــ ج فــا حــين يميــ  زوجهــا الكبينهمــا بــبعض الصــعوبات فالفتــا  الصــ ير  ترغــ  فــا المــرح 
الســيد    و ز تــ فضــ ب عــن الفــوارج فــا اتحتياجــات اتجتماعيــة والجنســية ، وقــد يقــو  الــبعض أن الرســو  والهــدو  

لــه  وتب المبنيــة علــ  كونــه رســ ه صوصــيت عاةشــة رضــا اج عنهــا وكــان يكبرهــا وهــا صــ ير  إت أن لرســو  اج 
رةيســة مـن الزوجــات قاةمـة علــ  فـارج الســن  أنمـاط هنـاك ثــ فمن ة المتفـرد  ، ويمكــن القـو  بــ صاةصـه الش صــي

 وعل  الدور الذ  يلعبه ك  شريك مع الآ ر وها:
 الزوجة اةم: وها غالباب ما تكون أكبر سناب من الزو  وتقوم بدور رعايته واحتواةه.  .1
ع قــة  إلــ فالع قــة بينهمــا تكــون متكافةــة وأقــر  الزوجــة الصــديقة: وهــا قريبــه فــا الســن مــن زوجهــا ولهــذا   .2

 صديقين يرع  ك  منهما الآ ر بشك  تبادلا.

وهــا تصــ ر الــزو  بســنوات كثيــر  ولــذلك يتعامــ  معهــا كطفلــة يــدللها ويرعاهــا ويتجــاوز عــن : الإبنــةالزوجــة   .3
 أ طاةها وها سعيد  بذلك.

مــاط إذ أن الــزوا  مســملة توافــج بــين طــرفين ، فكلمــا كــان مــن بــين هــذه اةن اب مثاليــ اب وهــذا ت يعنــا أن هنــاك نمطــ   
لبا احتياجات الآ ر كان التوافج متوقعاب ، أ  أن لك  زو  وزوجة احتياجات متباينـة يبحـف عنهـا فـا نمـط طر  ي  

ن كانـــت القاعـــد  العامـــة هـــا أن يكبـــر الـــزو  الزوجـــة ويســـبقها فـــا مراحـــ  النضـــج  معـــين يلبـــا هـــذه اتحتياجـــات وا 
  اتجتماعا.النفسا و 

الناجيـات مـن أهميـة الـربط بـين حـاتت الإسـا   للزوجـات  إلى   (Hiroyo Hatashita et. al : 2006)أشـارو    
تــتعلم كيفيـــة تضــميد جروحهـــا أن الزوجــة  إذمرحلتـــا الطفولــة والبلــور المبكـــر بهــن فــا ال بــرات ال اصـــة الإســا   و 

عــاد  بنــا  حياتهــا بعــد التنشــةة دا ــ  منــز  يســوده الإ حياتهــا الزوجيــة التــا تعرضــت   لهــا كيــ  تنهــا ســا   و وا 
  .ل سا  

ينب ا اتهتمام من ثم الزوجات جريمة و  إل أن هاهر  الإسا     (Neiman Weingart: 1989)واعتبرت   
أن الع جات القانونية إستراتيجية غير كرت ذو ل نتكاسة ،  نتعرضاللواتا بالقبض عل  القاةمين بضر  زوجاتهم 

من فا إست دام مدا  ت إيجابية  اصة كحدف دا   المناز  وأن الإستراتيجية الكاملة تالتا ت الإسا  لة لقمع كام
تعبةة المجتمع التا تكون بمثابة أدا  تسهم فا تشكي  اةعرا  ال اصة بالإسا    إل بال دمات الإنسانية إضافة 

لسياسات التا تتحدى اتطور بع   الإسا   يكون و التا تحدف دا   المناز  والتسامل معها دا   المجتمع ، 
 .السياسات اةبوية واةعرا  ال اصة بالإسا   )التسامل(

 (5)الدراسات السابقة :

                                                 
 الدراسات السابقة إذ أن موضوع الدراسة جديد على البيئة العربية بشكل عام والبيئة السعودية بشكل خاص.     توسعت الباحثة في عرض  (5)



 11 

بالتعريفات والمعتقدات ال اصة بالإسا    Muhammad Yahia & Miriam Schiff (2007) أهتم  .1
، مع البيانات من     مقاييس ذاتية اتست دام ل دمة اتجتماعية فا إسراةي  ، وتم جاالزوجات لط    إل 

 موأقرت ال البية العهم  للط   فا الدراسة السلوكيات التا من المعتقد أنها تمث  اتعتدا  عل  الزوجة كما أنه
أن الزوجة التا تتعرض أو الزوجات  إل الإسا    وابرر يزوجة ، ولم العل  است دام الزو  للقو  ضد  واوافقيلم 

  تستفيد من ذلك عل  الرغم من اتتجاه لإلقا  اللوم عل  الزو  العني  بسب  هذا السلوك ، وتم تفسير للضر 
التباين الكبير فا المت يرات التابعة من     توقعات الط   ال اصة باةدوار المرتبطة بالحيا  الزوجية فا 

ا الدراسة ، ولم تسهم السنة الدراسية للط   الدراسة واتجاهاتهم نحو النماذ  النمطية لدور الزوجة والجنس ف
الزوجات فا تفسير التباين ال اا  إل ومشاركتهم فا برامج دراسية معنية بالإسا   دا   اةسر  والإسا   

 .بمعتقداتهم

العن  الموجه ضد المرأ  ومساند  المجتمع لها بهد  التعر  عل  طبيعة  (2007) سلمى الحربيدرست   .2
( إمرأ  ، وأست دمت 300عن  الموجه ضد المرأ  والمساند  الإجتماعية وذلك عل  عينة تكونت من )الع قة بين ال

أدوات منها مقياس العن  ضد المرأ  ، وكان من النتاةج عدم وجود فروج دالة إحصاةياب بين العن  النفسا 
الموجه  الجسد فسا واللفها و ومت ير العمر ، كما وجدت فروج دالة إحصاةياب بين العن  الن الجسد واللفها و 

 ضد المرأ  والوضع اتقتصاد  لها.
ة والجنسـية( التـا تتعـرض الجسـديع قة  برات الإسا   )النفسية و  دراسة عن (2006مجدي الدسوقي ) وأجرى  .3

لهـــا الزوجـــة بكـــ  مـــن الشـــعور باليـــمس والعجـــز النـــاتج عـــن الإســـا   وتصـــور اتنتحـــار لـــدى الزوجـــات المعرضـــات 
( سـنة ، وأسـت دم أدوات منهـا 40_28( زوجة عاملة ممـن تراوحـت أعمـارهن بـين )600ل  عينة قوامها )ل سا   ع

مقياس تقدير سلوكيات الإسا   التا تشعر بها الزوجة من الزو  ، وأههرت النتـاةج وجـود فـروج دالـة إحصـاةيا بـين 
الفرعيــة لمقيــاس العجــز  نمــاطواةفــا كــ  مــن الشــعور باليــمس  لهــاالزوجــات المعرضــات ل ســا   وغيــر المعرضــات 

الناتج عن الإسا   وتصور اتنتحار لصالل الزوجات المعرضات ل سا   ، كما أن التعرض ل سا   ينبـ  بحـدوف 
 .بعض اتضطرابات النفسية مث  الشعور باليمس والعجز

التعريفات والمعتقدات ال اصة  Steinmetz & Muhammad Yahia (2006)  Simonaدرس  .4
من  زو ( 148)وتكونت العينة من الزوجات فيما بين اليهود المعتدلين والمتطرفين دا   إسراةي   إل سا   بالإ

تم و الزوجات ،  إل ست دم مقياس ذاتا اتست دام لدراسة تعريفاتهم ومعتقداتهم ال اصة بالإسا   او اليهود ، 
أن هؤت  اةزوا  و ات سلوك ليس له ما يبرره الزوج إل الإسا   أن أن غالبية المشاركين اعتبروا  إل التوص  

أبدى بعض المشاركين و تا تعرضن ل سا    ال اتأبدوا مساعد  الزوجكما مسةولون عن هذا السلوك العني  ، 
أن أسبا  بقا  الزوجة مع الزو  الذ   إل أشاروا و ، إليهن  هةإلقا  اللوم عل  الزوجات بسب  الإسا   الموج

موقفها الدا لا ، وتم تفسير قدر  إل عوام   ارجية بدرجة أكبر من كونها ترجع  إل ترجع  يعرضها ل سا   قد
الزوجات من     إيديولوجيتهم  إل كبير من التباين فا تعريفات المشاركين ومعتقداتهم ال اصة بالإسا   

 .اةبوية

اةسر فا مصر بهد   العن  الموجه إل  الزوجات دا   Nafissatou  Sidibe et. al (2006) حفب  .5
معرفة مدى تعرض الزوجات للضر  والنواتج الصحية المترتبة عل  ذلك ، حيف أنه من المحتم  أن تتعرض 
الزوجة ل سا   من جان  الزو  بدرجة أكبر من تعرضها ل سا   من جان  إ  ش ا آ ر ، وارتبطت العديد 
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وجه إل  الزوجات دا   المناز  ، وتم تحلي  البيانات من النواتج الصحية السلبية ال اصة بالضحية بالعن  الم
( عل  1995التا تم الحصو  عليها من المسل ال اا بالحالة الصحية والسمات الديموجرافية دا   مصر عام )

وتمت اتستجابة عل  المقياس  سنة( 49_15( زوجة تراوحت أعمارهن فيما بين )6566المستو  القوما عل  )
دراسة اترتباط بين التعرض الداةم للضر  أو الضر  فا و المعنا بالوضع ال اا بالزوجة ،  اةساسا والنموذ 

( من الزوجات دا   العينة للضر  من جان  %34العام الماضا أو تكراره ، وأتضل أنه داةما ما تتعرض )
كبر أن تذكر ( منهن للضر  فا العام الماضا ، ومن المحتم  بدرجة أ%16اةزوا  الحاليين ، وتعرضت )

الزوجات ال تا داةما ما تتعرضن للضر  المشك ت الصحية التا تتطل  الع   الطبا كما هو الحا  بالنسبة 
للزوجات ال تا تعرضن للضر  العام الماضا وذلك مقارنة بالزوجات ال تا لم تتعرضن للضر  أبداب ، ويتعين 

ا   المنز  إذا كانت لديها الرغبة فا التعام  بشك  أفض  عل  البرامج النساةية أن تهتم بالعن  الذ  يحدف د
 مع احتياجات النسبة غير المهمشة من الجمهور المستهد .

بدراسة كان من أهدافها الكش  عن الع قة بين التعرض ل سا   فا الطفولة  (2005سعاد البشر )قامت   .6
واضطرا  الش صية الحدية فا الرشد ، مستقب ب  ردوالمشك ت النفسية )القلج واتكتةا ( التا قد يتعرض لها الف

( 20.64)قدره ( سنة بمتوسط عمر  32_18( طال  وطالبة تراوحت أعمارهم بين )97عينة الدراسة ) وشملت
وجود  إل الش صية الحدية ، وتوصلت الباحثة  تاست دمت است بار اضطراباو ( ، 2.73وانحرا  معيار  )

ل سا   فا الطفولة وك  من القلج واتكتةا  واضطرابات الش صية الحدية ، موج  بين التعرض دا  ارتباط 
أن التعرض ل سا   فا  إل بين الط   والطالبات فا جميع مت يرات الدراسة إضافة دالة وعدم وجود فروج 

  ةاب لحدوف مشك ت نفسية فا الرشد.الطفولة كان منب

الزوجــات ال تــا  إلــ الإســا   ديـد التعريفــات ال اصــة ببتح Paula Barata et. al (2005:'a') هتمـت أ  .7
قافيــة( لتصــميم تتحــدثن البرت اليــة ومعتقــداتهن المرتبطــة باتســتجابات الم ةمــة لعمليــة الإســا   )النمــاذ  النمطيــة الث

فـا  تقـيم( زوجـة 163تدريجيـة مـع ) لمجتمـع ، وتـم إجـرا  مقـاب ت ش صـية هيكليـةاهـذا دا ـ   استراتيجيات تعلمية
ـــــو ، وتـــــم تكويـــــد إجابـــــات المشـــــارك ذات النهايـــــات المفتوحـــــة باســـــت دام بحـــــف البـــــرامج الجـــــاهز  النوعيـــــة  اتتورنت

(IST*(NUD  أعـــدت بطاقـــات ثـــم مجموعـــات ،  إلـــ وبعـــدها تـــم تحديـــد نطـــاج هـــذه الإصـــابات التـــا تـــم تقســـيمها
 تنــــت النتيجــــة أن حــــددل ســــتجابات وفقــــا للتصــــني  ال ــــاا بكــــ  مجموعــــه لإعــــداد الإحصــــاةيات ال زمــــة ، وكا

ــــ  نطــــاج واســــع مــــن حيــــف النــــو  ومــــدى  إلــــ الإســــا    اتالمشــــارك ( 6وحــــدتها وههــــرت ) هانتشــــار إالزوجــــات عل
اســتجابات متنوعــة لمـــا  اتالمشــارك توقــدم (والجنســية ةالجســديالنفســية و )كــان منهــا موضــوعات لحــاتت الإســا   

تــرك  يهنأنــه يتعــين علــ نمعهمهــليــة الإســا   ، وأعتقــد يجــ  أن تقــوم بــه الزوجــة ومــا تقــوم بــه بالفعــ  كاســتجابة لعم
أزواجهــن أو طلــ  الحمايــة حتــ  ت يتعرضــن ل ســا   لكــنهن التــزمن الصــمت وات ــذن إجــرا ات بســيطة جــداب ، كمــا 

التعريفات التـا ذكرهـا  قترح بالنسبة لمجموعةتم ات اصة بثقافتهن ، و  نمطية توضل استجاباتهن إنهن أتبعن نماذ 
مــن الإســا ات التــا تتعــرض لهــا الزوجــات باســت دام الكلمــات ال اصــة بالزوجــات  إمكانيــة إعــداد سلســلة تاالمشــارك
تحدثن الل ة البرت الية لتعليمهن كيفية ارتباط سلوكيات الإسا   ببعضها البعض وكيفية است دامها مـن أجـ  يال تا 

 .استمرارية السيطر  عل  الزوجة

الزوجة البرت الية المهاجر  المسا  إليها من الزو  )مقارنة ب Paula Barata et. al (2005:'b')أهتمت  .8
عبر اةجيا ( وسعت الدراسة إل  فهم اتعتقاد ال اا بالجي  اةو  والثانا للزوجة المسا  إليها ومعرفة 
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زوجة  (54( زوجة من الجي  اةو  و )81الإجرا ات التا تعتبرها م ةمة لها بعد تعرضها ل سا   ، وأشتركت )
َ  من     اجتماعات مرحلية وبصور  كلية ،  من الجي  الثانا ، وق رأت فقرات المقياس المست دم بصوت عا  

المشاركات الإسا   إليهن وأكدوا عل  ضرور  حصو  الزوجات عل  مساعد   ارجية ، وتم التوص  إل   توحدد
ا رفضت الإسا   إليها بينما الزوجة من الجي  عدد من ات ت فات بين اةجيا  حيف أن الزوجة من الجي  الثان

 اةو  وافقت عليها وعل  ات تيارات غير المباشر  أو التقليدية للتعام  مع الإسا   نحوها.

بمعرفة مدى ارتباط اةيديولوجية اةبوية للأفراد بمعتقداتهم حو    Muhammad Yahia (2005)أهتم  .9
أردنا ،  زو ( 349) عددهاياس ذو اتست دام الذاتا عل  عينة الزوجات ، وذلك من     مق إل الإسا   

لقا  اللوم  إل اةردنيين اتجهت لتبرير الإسا    للأزوا وأوضحت النتاةج أن النس  المةوية المرتفعة  الزوجات وا 
ا  ذلك عَبر اةزو  إل عليهن بسب  الإسا   ضدهن واتعتقاد بمن الزوجة تستفيد من تعرضها للضر  ، إضافة 

  ص ير  ةتجهت نسبأاةردنيون عن مستويات من فضة للرغبة فا مساعد  الزوجات ال تا تعرضن للضر  ، كما 
وجو  معاقبة هؤت  اةزوا  ذوى  إل جداب ل عتقاد بمن اةزوا  هم المسةولون عن سلوكهم العني  بالإضافة 

المعتقدات التا من الممكن تفسيرها من      من التباين فا هذه اب كبير  اب أن هناك قدر و السلوكيات العنيفة ، 
وجود و المؤشرات التا تم التنبؤ بها     هذه الدراسة والتا يتم الحصو  عليها من     اةيديولوجية اةبوية ، 

السمات اتجتماعية  إل الزوجات والتا من الممكن إرجاعها  إل قدر من التباين فا المعتقدات ال اصة بالإسا   
 رافية للأزوا .الديموج

الزوجات دا   المناز  فا  إل  ةهوالإسا   الموج بالتنهيم اةسر   Kathryn Yount (2005) تهتمأ.10
عدم اتساج و  للزوجةاتقتصادية و عدم اتستق لية اتجتماعية و يم تمثير رفاهية اةسر  يقوتم تمصر ، و المنيا 

 إل العام السابج واتتجاهات ال اصة بالإسا    فا ةالجسديعل  الإسا    التنهيم اةسر عدم اةوضا  و 
ط رفاهية اةسر  بشك  سلبا ارتبل  اإوتم التوص  ( زوجة ، 2522) عل  عينة تكونت منالزوجات والط ج 

 اصة إذا كان  ةالجسديل سا    زوجهاالتا تعتمد عل   الزوجةتتعرض ومن المحتم  أن ،  ةالجسديبالإسا   
تتعرض الزوجة  كماتتحم  الإسا   بدرجة كبير  ، ما  غالباب فها الزو   ها الدراسا أق  منمستواأو لديها أوتد 

تؤكد النتاةج عل  الدور ال اا بعدم و ،  ةالجسديالتا تعيب منعزلة عن أقاربها وتعيب مع أقار  الزو  ل سا   
المنتميات  للزوجاتوذلك بالنسبة  ةالجسديتعرضها ل سا    إل  لزوجة وعزلتها اتجتماعية والمؤد استق لية ا

   لك  الطبقات اتقتصادية.

تفاع  دولة المـنشم والتـباد  الثـقافا وأيدلوجـية الدور ال ـاا  Richard Harris et. al (2005) درس .11
وذلك باست دام البيانات التا تم الحصو  عليها من المسل ، الزوجات  إل بالنو  )ذكر/أنث ( بالنسبة ل سا   

هد  معرفة تمثير التباد  الثقافا وأيدلوجية النو  بالنسبة بذوى اةصو  المكسيكية  ناا بانتشار اةمريكييال 
الذين تمت وتدتهم فا  ةأحدهما لذوى اةصو  ال تينيمجموعتين منفصلتين مقارنة تمت و ، الزوجات  إل ل سا   

 تبار التفاع  لإوذلك ية الذين تمت وتدتهم فا المكسيك ال تين للذوى اةصو ىالوتيات المتحد  اةمريكية واة ر 
أن ديناميكيات السلطة فا إطار ع قة ما تؤثر عل   إل وأشارت النتاةج ، بين دولة المنشم والمت يرات اة رى 

لة أن هناك ا ت فات جوهرية بالنسبة لتمثير المت يرات المستق إل احتمالية تعرض الزوجة ل سا   ، وتم التوص  
وذلك عند مقارنة المستجيبين الذين تمت وتدتهم فا الوتيات المتحد  اةمريكية والمكسيك بصفة  اصة ، ومع 
ذلك تؤثر المت يرات المرتبطة بديناميكيات سلطة اةسر  التا تعم  بشك  م تل  والمعتقدات ال اصة بدور النو  
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لعوام  اتجتماعية الديموجرافية وديناميكيات السلطة ، عل  كلتا المجموعتين بشك  مستق  وذلك بعد التحكم فا ا
د عل  أن تمثير يمكتم التات التوجهات التقليدية بدرجة أكبر ل سا   و و وهناك احتما  أق  ةن تتعرض الزوجات ذ

أيديولوجية الدور ال اا بالنو  يكون كبير ومتماث  بالنسبة ةولةك الذين تمت وتدتهم فا الوتيات المتحد  
النو  وال اصة بالذين تمت وتدتهم فا بلتوجهات اةسرية التقليدية والمرتبطة ا كما أناةمريكية والمكسيك ، 

  وفر لهم حماية أكبر ضد التعرض ل سا  .تت المكسيك 

الزوجات بين  إل بمقارنة المدركات ال اصة بالإسا    Yan Suet & Kum Catherine (2005) قام .12
( من أ صاةا ال دمة اتجتماعية 71)ارا  تم مسل و ،  نتماعية ورجا  الشرطة الصينييأ صاةا ال دمة اتج

 إل الموافقة عل  الإسا   ب( من رجا  الشرطة المقيمين فا هونج كونج فيما يتعلج باتجاهاتهم ال اصة 74) عددو 
أكبر  اصة بدور النو   ، وأوضحت النتاةج أن رجا  الشرطة كونوا اتجاهات محافهة بدرجة هاالزوجات وتعريفات

الزوجات وتبنوا تعريفات مقيد  بدرجة أكبر ل سا   من  إل وافقوا عل  الإسا   و من اة صاةيين اتجتماعيين 
أ صاةيا ال دمة اتجتماعية كانت اتتجاهات ال اصة بالجنسين ي ا ، وفيما  ةالجسديو النفسية الناحية 

للزوجة ولم تكن هناك  ةالجسديوهرية بالتعريفات الواسعة النطاج ل سا   والمرتبطة بدور النو  بمثابة أدا  تنبؤ ج
للزوجة  ةالجسديرجا  الشرطة تعريفات الإسا   شملت أدوات تنبؤ  بينما، أدا  تنبؤ جوهرية ل سا   النفسية 
ل اصة بدور النو  كانت اتتجاهات او ، الزوجات  إل والموافقة عل  الإسا    والحالة الزواجية والمستوى التعليما

  ها أدا  التنبؤ الجوهرية الوحيد  بتعريفات الإسا   النفسية للزوجة.

الزوجة  إل لإسا   الناتج عن ا تمثيرالبمعرفة  Michael Johnson & Janel  Leone (2005) أهتم .13
 إل زوا  ( أن الشكلين الرةيسيين لعن  اة6) إل حيف تم التوص  زو  فا إطار العديد من المواق  من ال

سا تهن إليهن زوجاتهن و  تضل يكما عل  الزوجات الهجوم بشك  متكرر يتمث  فا  مواق المن     العديد من ا 
منهن سو  والشعور ب المهدةات ومسكنات اةلمالزوجات  ماست دا  ، و  عليهن أعراض الإجهاد الذ  يلا الإصابة

الزوجات  إل فهم التمثير الحقيقا ل سا   ول،   تركت الضحايا أزواجهن فا ال الونتيجة لذلك  يفقدن عملهن
 الإسا   من     البيانات ال اصة باةنماط اة رى لعن  الزو . أنماط يتعين علينا التمييز بين

 اتقتصادية اتجتماعيةمعرفة الموارد  إل  Lisa Cubbins & Dana Vannoy (2005) هدفت دراسة .14
فا روسيا دا   المناز  من بين اةزوا  المقيمين فا المناطج الحضرية  الزوجات إل الإسا   بوالتقليد ال اا 

من  عليهاتم الحصو   التا اتفتراضات با تبارالزوجات ، وذلك  إل رغم القيود عل  البيانات حو  الإسا   
مقاب   الزوجات من     الموارد المعلقة للزو  إل نهرية المصدر ال اصة بالتمثيرات الواقعة عل  الإسا   

للموارد  اب النتاةج أن هناك تمثير أوضحت ( زوجة ، و 664) عددهاالموارد النسبية للزوجة ، وذلك عل  عينة 
عل  الرغم من أن نهرية المصدر قد تفسر و الكفا   المهنية ، و الوهيفة و  التعليمللزو  مث   اتقتصادية اتجتماعية

ضرية فا روسيا تتمتع الموارد النسبية للزوجات والجان  الزوجات دا   المناطج الح إل الإسا    جزةابشك  
 ال اا بنو  الزو  بتمثير بسيط.   التقليد 

التعر  عل  الفروج بـين المتعرضـات ل سـا   وغيـر  إل  (2004ناصر الشيخ وصفوت فرج )دراسة وهدفت  .15
لصــدمة واضــطرابات النــوم المتعرضــات لهــا فــا مت يــرات اتكتةــا  والوســواس القهــر  واضــطرا  الضــ وط التاليــة ل

تزوجـة مـن جامعـة مطالبـة ( 28( طالبـة بيـنهن )242الم تلفة لمفهوم الذات ، وتكونت عينة الدراسـة مـن ) نماطواة

                                                 
 الموجهة إلى الزوجة.( بيانات تم الحصول عليها من خلال المسح القومي للإساءة 6)
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 إلــ الزوجــة ، وتــم التوصــ   إلــ مجمــوعتين بنــا  علــ  اســتجابتهن علــ  مقيــاس الإســا    إلــ تــم تقســيمهن الكويــت 
بــين دا  وغيــر المتعرضــات فــا كــ  مت يــرات الدراســة ووجــود ارتبــاط بــين المتعرضــات ل ســا   دالــة وجــود فــروج 

  الإسا   بنوعيها اللفها والجسد  وجميع مت يرات الدراسة.

الدراسـة عينـه  وشـملتالزوجـات ،  إلـ الإسا   ببمعرفة المدركات ال اصة  Jill Harbison (2004) اهتمت.16
وقيــام  الزوجــةو  للــزو  ةالعرقيــ وتمــت دراســة الســ لة، ية بـال  مــن البــيض والســود تــم ا تيــارهم بطريقــة عشـواة (766)

لـدفا  ا إلـ التـا تلجـم  الزوجـةتـم الحكـم علـ  و ، عن نفسها ب ض النهر عن الس لة العرقية  البدنابالدفا   الزوجة
 إلـ   الإسـا عـن  اةحكام المرتبطـة بالمسـةوليةأن  إل  النتاةجأشارت ، و  الإسا  عن  مسةولةأنها عن نفسها  البدنا

 مسةولية الزو  والزوجة. عل   تالزوجات اعتمد

 فـالزوجـات ا إلـ  الإسـا  انتشـار  معرفـة مـدى إل هدفت بدراسة  Sirisunyaluck (2004)  Bangonامق.17
ل سـا   ،  المجـدد والعوامـ  ة والجنسـية الجسـديتنـو  مـا بـين الإسـا   النفسـية و ت فا تاي ند والتـا الحضريةالمناطج 

 ( زوجـة811وتكونـت العينـة مـن )،  ل يـذا اللواتا تعرضن ل يـذا  مـن المنهـور ال ـاا بـالتعرض ودراسة سمات 
 إلـــ تقمــن مــع أزواجهـــن فــا بـــانكوك ، وأوضــحت النتـــاةج أن الإســا   النفســـية هــا الشـــك  اةكثــر شـــيوعا ل ســا   

جنسـية ، وتـم هـذا الترتيـ  وفقـا ثـم الإسـا   ال ةالجسـديالزوجات فا المناطج الحضرية فا تاي نـد يلـا ذلـك الإسـا   
الدعم القوى ةهميـة المصـادر المطلقـة والنسـبية الموافقـة علـ   إل أيضاب الزوجة ، وأشارت النتاةج  إل لحد  الإسا   

الزوجــات ، وفاعليــة الحيــا  الزوجيــة والتعــرض ل ســا   دا ــ  أســر  المنشــم باعتبارهــا مؤشــرات للتنبــؤ  إلــ الإســا   
لتفســير  ذا النمــوذ  علــ  مجتمعــات غيــر غربيــةقتــرح إمكانيــة تطبيــج هــوتــم إ، جــات فــا تاي نــد الزو  إلــ بالإســا   
 .هامن وجهة نهر  ةالزوج إل الإسا   

الزوجـات ومواجهـة  إلـ دراسـة هَـدفت منهـا بحـف الع قـة بـين الإسـا   باجرا   Ellen Judith (2003)قامت   .18
 إلـــ الإكلينيكـــا أن العوامـــ  المســـاهمة فـــا الإســـا    أوضـــل الـــدلي حيـــف صـــعوبات  اصـــة ب قامـــة ع قـــة حميمـــة 

الموجـه بعنـ  الـزو   ةافتـرض ارتبـاط المت يـرات التاليـو ،  د كما ت يمكن حصرها فا فةة واحـد الزوجات تتسم بالتعق
التعـرض ل سـا   فـا إطـار اةسـر ذات المنشـم  اصـة ب قامـة ع قـة حميمـة و  تمشـك : مواجهة وها الزوجة  إل 

شـعور بال جـ  الـذ  يـتم التعبيـر عنـه مـن ت يمكـن التعبيـر عنهـا بمـا فيهـا التـا انفعـاتت غيـر محـدده أو والشعور ب
اةزوا  القــاةمين بضــر  زوجــاتهم  تأن مشــك أقترحــت و الزوجــة ،  إلــ فــا صــور  ال ضــ  وحالــة الهيــا  والإســا   

 ة إيجابيـةل جـ  ، ووجـدت ع قـة جوهريـالإحساس باتسـتق لية وا تال اصة ب قامة ع قة حميمة قد ترتبط بمشك 
بــين اتســتق لية والع قــة الحميمــة المدركــة للمجموعــة الفرعيــة المكونــة مــن اةزوا  غيــر القــاةمين بضــر  زوجــاتهم 

( وكـان مسـتوى الشـعور بال جـ  20المكونـة مـن اةزوا  القـاةمين بضـر  زوجـاتهم وعـددهم )كذلك و ( 56وعددهم )
 .وجاتهم أعل  من غير القاةمين بضر  زوجاتهم بالنسبة للقاةمين بضر  ز 

دراسة الع قة بين الزوجات ال تا شهدن الإسا   بين الآبا  واةمهات ب  Ann Sharon (2003)هتمتأ.19
( زوجة تم ا تيارهن بطريقة عشواةية 8136) فاويتعرضن ل سا   من جان  أزواجهن ، وتمثلت عينه الدراسة 

الزوجات بعد أن تم  إل ( وال اا بالإسا   الموجهة 1994)عام ةه فا كندا من     المسل الذ  تم إجرا
تشاهد الإسا   وت مجموعة ) ( تشاهد الإسا   وتتعرض لها. مجموعه )أ( أربعة مجموعات وها:  إل تقسيمهن 

، وتم ا ت تشاهد الإسا   وت تتعرض لهمجموعة )د(  ت تشاهد الإسا   وتتعرض لها.مجموعة  ) ( .تتعرض لها
ن هشهدن الإسا   بين الآبا  واةمهات وهن فتيات وتعرض اللواتاوجود ع قة جوهريه بين الزوجات  إل التوص  
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شهدن الإسا   بين الآبا   اللواتابسيطة جدا للزوجات  معرفةكذلك  تل سا   من اةزوا  كبال ات ، ووجد
لواتا لم يشهدن الإسا   بين الآبا  واةمهات وتعرضن والزوجات ال ، واةمهات ولم يتعرضن ل سا   من اةزوا 

الإسا   بين اة  عل  ملت تشالتا او  الزو لإسا     محدد ل سا   من اةزوا  ، وتم افتراض أن هناك عوام ب 
والمستوى التعليما للزو  وارتباطه بمستوى تعليم الزوجة والمرحلة ، والد الزو  الزوجة و والإسا   بين ، واةم 

 إل الع قة بين مشاهد  الإسا   بين اة  واةم وحدوف الإسا   و لعمرية للزوجة وطبيعة الع قة الزوجية ، ا
أن الزوجات ال تا شهدن الإسا   بين الآبا  واةمهات من المحتم  أن يتعرض  إل وتم التوص  الزوجة ، 

ا   بين الآبا  واةمهات ، ووجدت ع قة ل سا   من اةزوا  بمعد  يزيد عن الزوجات ال تا لم تشهدن الإس
بين مشاهد  الإسا   بين اة  واةم والتعرض ل سا   من اةزوا  عند السيطر  عل  الإسا   بين والد  ةجوهري

المستوى التعليما للزوجة واستمرار الع قة الزواجية  إل الزو  وزوجته ، والمستوى التعليما للزو  بالنسبة 
ة العمرية للزوجة ، وارتبطت ك  المت يرات الضابطة باستثنا  طبيعة الحيا  الزوجية والمرحلة وطبيعتها والمرحل

 الزوجات. إل العمرية للزوجة بحدوف الإسا   
الزوجــات الكنــديات  إلــ ل ســا    الش صــيةتستكشــا  ال بــرات دراســة  Pindy Badyal (2003) أجــرى.20
 اتجتماعيـــة ـــ   وكالـــة ال ـــدمات مـــن  لـــيهنإ  صـــو تـــم الو  اتزوجـــ (8)شـــملت العينـــة و ،  الهنديـــة اةصـــو ات و ذ
أثنـــا  تحليـــ   مت يـــراتتـــم تحديـــد  مســـة و ،  وتحليلهـــاتـــم تســـجيلها  ةالبيانـــات مـــن  ـــ   مقـــاب ت ش صـــي تجمعـــو 

لقــا  عــدم الثقــة بالــذاتك" بالــذات الإحســاس( 1) :هــا البيانــات ( 3. )بــال و  الإحســاس( ت ييــر 2)". عليهــااللــوم  وا 
حــدوف  فــاواةمــ  ،  بــاةزوا اترتبــاط و  الماليــةنقــا المــوارد و  اتهتمــام باةطفــا و  باتزدواجيــةالمتزايــد  الإحســاس

تســودها عمليــات  التــا الزوجيــةأو إنهــا  حياتهــا  بالعبوديــة إحساســهاســوا  كــان  للزوجــةالتضــار  الكبيــر  فــات ييــر 
( اسـتعاد  القـو  الش صـية 5). "اةسر  وسمعة ةثقافيقيود "اةطرا   متكاملة( الشعور بالتعرض لمؤامر  4) .لإسا  ا

"حيـــف اســـت دمت الزوجـــة مصـــادر متعـــدد  تشـــم  إيمانهـــا ودعـــم اةصـــدقا  واةســـر  والعـــ   النفســـا لمســـاعدتها 
ت تستعاد  القو  الش صية والمساعد  المالية ، والدعم المقدم من جانـ  أسـرهن والمكـان الآمـن للتوجيـه إليـه ، وكانـ

بمثابـــة عوامـــ  حيويـــة مكنـــت بعـــض الزوجـــات الكنـــديات مـــن إنهـــا  حيـــاتهن الزوجيـــة التـــا تســـودها يـــرات تلـــك المت 
حيـــف أنهـــن واجهـــن تحـــديات فرضـــتها القيـــود الثقافيـــة مثـــ  شـــر  اةســـر  وأشـــعرتهن بـــالقو  الكبيـــر  حـــاتت الإســـا   

ــا  اةســرية  هــؤت  الزوجــات بالمثــابر   ت، وأتســموتضــار  القــيم مــع الثقافــة الســاةد  وذلــك فيمــا يتعلــج بــالزوا  والحي
مـــن التـــدري  للمزيـــد الحاجـــة  إلـــ النتـــاةج أشـــارت لتحريـــر أنفســـهن مـــن التعـــرض ل ســـا   فـــا حيـــاتهن الزوجيـــة ، و 

تتســم  ةالـال ـاا بـالحس الثقـافا بالنسـبة للعديـد مـن المهنيـين فــا مجـا  الرعايـة الصـحية والقانونيـة لتقـديم رعايـة فع  
  لمجموعة من الزوجات.بالحس الثقافا لهذه ا

بالعن  الموجه إل  الزوجات دا   الدو  العربية والإس مية حيف  Saida Douki et. al (2003)أهتم   .21
لم يتم اعتبار العن  الذ  يحدف دا   المنز  بمثابة موضو  رةيس ذو أهمية عل  الرغم من معد  التكرار 

سراةي  وتونس المتزايد والآثار ال طير  المترتبة عل  ذلك ، ويوض ل المسل الذ  تم إجراةه فا مصر وفلسطين وا 
إل  العن  بويرجع عدم اتهتمام  الزو أن هناك زوجة من بين ك  ث ف زوجات تتعرض للضر  من جان  

كما أنه ، اتتجاهات التا مفادها أن العن  الذ  يحدف دا   المنز  يكون بمثابة موضو  يتسم بال صوصية 
ثابة إستجابة مبرر  لل طم الذ  ترتكبه الزوجة ، ولتدعيم هذه اتتجاهات تم اتستشهاد بنصوا داةماب ما يكون بم

قرآنية منتقا  لإثبات أن اةزوا  يتبعون تعاليم الدين عند قيامهم بضر  زوجاتهم ومن ثم تدفع هذه التبريرات 
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والضحايا والمهنيين الم تصين بالرعاية اةسر  والقاةمين بالعن   سمعةالدينية بالإضافة إل  أهمية الحفاه عل  
، ومع أن القرا   العميقة للقرآن توضل أن   الصحية إل  المشاركة فا مؤامر  سرية بدت من إع ن هذه الإسا 

 العن  الموجه إل  الزوجة يكون نتيجة مترتبة عل  التراف الثقافا وليس الدينا.

 اتالزوجــ إلــ  ةهــالموج الإســا  نحــو  اةزوا ت اتجاهــابحــف  إلــ   Lacey Janet (2001)هــدفت دراســة .22
دا ـــ   الإســـا  وعـــ    الديموجرافيـــةالع قـــات بـــين اتتجاهـــات والعوامـــ   ومعرفـــة،  الريفيـــةالمنـــاطج  إحـــدىدا ـــ  
تتجاهــات نحــو ال ــاا بامقيــاس ال شــملتتــم اســت دامها بشــك  ذاتــ    أداتــم جمــع البيانــات مــن  ــ   و ،  المنــاز 

دا ـــ  المنـــاز  تـــم  الإســـا  متهمـــين ب حـــداف  زو  (13)مـــن  العينـــةتكونـــت و ،  AWA)) تالزوجـــا إلـــ الإســـا   
 بـــ (AWA) لمقيـاس الدرجـة وفقـاب متوسـط تـم تقـدير و ،  الإسـا  مـن  ـ   البرنـامج المحلـ  لعـ    علـيهمالحصـو  

 .الزوجة إل لإسا   ال  عالموافقة  إل تشير  التااةعل  الدرجات  إل  إضافة (23.76)

الت يــــر  لإحـــداففاةـــد  اســــت دام إحـــدى اتســـتراتيجيات الفرديــــة  Laura (2001)  Franciscaبحثـــت .23
تســـتراتيجيات ال اصـــة ب حـــداف اإحـــدى أســـت دمت حيـــف الزوجـــة  إلـــ للقضـــا  علـــ  حـــاتت الإســـا    اتجتمـــاعا

قـــاوم تف الت ييـــر قــد عمليــة إحــداإت أن التنــاغم للت يــر اتجتمـــاعا للمؤسســات الثقافيــة مثـــ  نهــام العدالــة الجناةيـــة 
ـــج يصـــع  الت لـــ  عليهـــا ، تو  ـــة عواة قامـــت و اتســـتراتيجيات التـــا تســـتهد  اةفـــراد الدراســـة  تأوضـــحو كـــون بمثاب

تســتهد   ةفرديــ ةعبــار  عــن مدا لــوهــو لت ييــر ويتــيل برنــامج للفةــة التــا ي ــدمها إحــداف ابتصــميم نمــوذ  يســتهد  
المدا لــة هــذه الزوجــات والفاةــد  مــن اســت دام  إلــ ة الإســا   اةزوا  الــذكور الصــادر ضــدهم أحكــام قضــاةية ومعرفــ

م برنـــامج الـــزوجين بالفاعليـــة لإحـــداف الت ييـــرات فـــا اتســـومـــدى إ ، يـــر الـــذ  يحـــدف دا ـــ  الـــنهميللتـــمثير علـــ  الت 
م مقيـاس مـن جانـ  اسـت داو نهام عدالة اةحداف عق  تنفيذ برنامج الزوجين ،  ةسادر  توتماتتجاهات والمعرفة ، 

جــرا  مقابلــو لمــوهفين الــذين ت يزالــون فــا فتــره التــدري  ا ثنــين مــن العــاملين للتمكيــد علــ  اتجاهــات أمــع  ةش صــي ةا 
التـدري   لـذين ت يزالـون فـا فتـر لاعل  برنامج الـزوجين و معهم الموهفين  موافقةأن تمت كانت النتيجة و ، البرنامج 

قَيمــت الت يــرات فــا التــا تجربــة الفــا  زو ( 37) ةاركشــتمــت مو ،  هومضــمونبهــذا البرنــامج والــذين هــم علــ  وعــا 
ســـت دام ت أن هنـــاك قيمـــه  اصـــة لإقترحـــأو  .هـــذه البيانـــات فاعليـــة برنـــامج الـــزوجين تاتتجاهـــات والمعرفـــة ودعمـــ

 لإحداف الت ير اتجتماعا. ةعندما يتم اعتبارها وسيل ةفردي ةمدا ل

اةيلا لمنع حدوف العن  اةسر  بين فاعلية القانون الإسر   Nadera Kevorkian (2000)درس  .24
( هيةة اجتماعية يتعاملون مع 52فا إسراةي  ، وتم إجرا  مقاب ت ش صية مع ممثلين ينتمون إل  ) نالفلسطينيي

( منهم عل  اةق  من أربعين عام فا منطقة الجلي  ، وشملت 54( حالة تشم  اتعتدا  عل  الزوجة )55)
ار الحاتت التا تلجم إل  القانون والمشك ت المثار  عند تطبيج القانون موضوعات المقابلة الش صية انتش

فا هذا   الدين والنشطا علما مع ومقاب ت ش صية والمقترحات ال اصة بتحقيج اتص ح ، وتم عقد اجتماعات 
نتاةج أن وضحت الأ( موه  ، و 52الموهفين الم تصين البال  عددهم )و المجا  والعاملين فا المجاتت الصحية 

بينما ، هذه الهيةات لم يكن لديها تقارير واضحة ومتسقة كما أنها لم تقوم بالممارسات ال اصة بعمليات اتحالة 
( منهم بشكوى إل  الجهات الم تصة ، 28( زوجة من أفراد العينة عل  الإحالة إل  البوليس وتقدمت )41وافقت )

توفير عنصر بلإسا   اليهن وطالبن اة ضد هؤت  القاةمين ب( زوجة إل  المحكمة حيف تم رفع قضي25توجهت )و 
الحماية لهن ومساعد  أفراد اةسر  والشبكات غير الرسمية كما أنهن أحجمن عن مقاضاتهم  وفاب من الآثار 

 اتجتماعية المترتبة عل  ذلك. 
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ضربهن معرفة الدتتت الضمنية ل سا   إل  الزوجات و عل    Muhammed Yahia (2000)ركز  .25
( زوجة فلسطينية تقمن فا الضفة 1334وع قة ذلك باحترام الذات والشعور باتكتةا  وتكونت العينة من )

، وتم است دام عد  مقاييس منها الإسا   إل  الزوجات  سنة( 69_17ال ربية وقطا  غز  تراوحت أعمارهن بين )
ماذ  الم تلفة ال اصة ب بر  الزوجات وتعرضهن للضر  ، وأوضحت النتاةج إرتفا  النسبة المةوية للن

ة والجنسية( إضافة إل  أنه تم تفسير قدر كبير من الجسديالفلسطينيات والمرتبطة بتعرضهن ل سا   )النفسية و 
التباين فيما يتعلج باحترام الزوجات لذاتهن بدرجة من فضة ومعاناتهن من اتكتةا  والقلج وذلك فيما يتعلج 

ة إل  التباينات ال اصة بهذه النتاةج النفسية والتا تم تفسيرها من     السمات بتعرضهن ل سا   إضاف
 اتجتماعية الديموجرافية للزوجات.

دراسة استكشافية هدفت إل  معرفة الإسا   إل  الزوجات فا سياج Monk Gail (2000 )أجرى  .26
دات فا إطار الع قات الزوجية التا المعتقدات الدينية للزوجة ، وتمت دراسة حالة سبعة زوجات مسيحيات متشد

بها إسا   بالإضافة إل  البيانات التا تم جمعها من     قصا مكتوبة  اصة بالزوجة ، وأست دمت النهريات 
اتجتماعية التفاعلية لمعرفة كي  است دمت هؤت  الزوجات السبعة نهامهمن ال اا بالمعتقدات لتحديد وتفسير 

بعد الزوا  ، وأتضل من النتاةج أن الزوجة است دمت تعريفات تم الحصو  عليها من المواق  ال اصة بهن قب  و 
وحدثت ، نهام المعتقدات ال اا بها الذ  كان بمثابة  دعة فا إطار الع قات الزوجية التا تتسم بالإسا   

واق  الإسا   التا بهن للت ل  عل  م والبرامج ال اصةفا الوعا باست دام نهام معتقدات الزوجات   زياد  كبير 
وساعدتها لمواجهة عمليات   يتعرضن لها ، ومكنت هذه العملية الزوجة ل نتقا  من مواقع الضع  إل  القو 

ن أدى اةمر فا بعض اةحيان إل  إنها  الع قة الزوجية.  الإسا   التا تتعرض لها وا 
الزوجة فا إطار  إل  معرفة عن  الزو  الموجه إل هدفت دراسة  Josephine Fun (2000) أجرت .27

ال برات ال اصة بالزوجات الصينيات المهاجرات اللواتا عانين الإسا    توثقكما الع قات المت اير  اةجناس ، 
من القاةمين بتقديم ( مهنا 11)عدد ( زوجة تعرضت ل سا   و 14مع ) ةتم إجرا  مقاب ت ش صيو من اةزوا  ، 

لك  منهم ، وأوضحت النتاةج أن الزوجات اللواتا  ة( دقيق180_90) فا فتر  تراوحت بينالمساعد  للزوجات 
تعرضن ل سا   عانوا بقدر كبير من الآتم والمصاع  بسب  شعورهن بالعزلة واةعبا  ال اصة بالمسةولية 

جهن عدم توافر فرا العم  ذات العاةد المجز  أو اتعتماد المالا عل  أزوا إل إضافة المرتبطة برعاية اةطفا  
من اتستراتيجيات لمقاومة عملية الإسا   ، وتم   كبير  ةمجموعست دمن يكن ، وعل  الرغم من تعرضهن ل سا   

أنهن  وبماهؤت  الزوجات بالبداة  الم تلفة المتاحة عند مقاومة الإسا   من اةزوا  لهن دا   المناز  ،  إب ر
تلتزام اةسر  وال و  من الشعور بالعزلة تمنعهن من ابمهاجرات صينيات ف ن معتقداتهن الثقافية ال اصة 

وحدف هذا فقط بعد فش  ك  اتستراتيجيات اة رى لإيقا  حاتت  ةفعال ةاستراتيجيكاتنفصا  أو الط ج 
الزوجات اللواتا تعرضن كذلك النتاةج أن العديد من المهنيين القاةمين بتقديم المساعد  و  توضحأو ، الإسا   

وركز المشاركين عل  ، يدركوا تواجد الوكالة ال اصة بالزوجات حت  تمت مطالبتهم بالتحدف عنها ل سا   لم 
الإسا   إليهن بالإيذا  ، ومع ذلك فبمجرد التوجه نحو الموضو  المرتبط بالوكالة  تتعرض الزوجات اللواتا تم

ج  أمن  مناض تاةزوا  ولكن  ال اصة بالزوجات سرعان ما أدركوا أن الزوجات ليس فقط ضحايا ل سا   من
النتاةج  تقترحأأنهن سيصبحن قادرات عل  الت ل  عل  هذه المصاع  وتنشةة أطفالهن فا مناخ جيد ، و و البقا  
المجتمعات الساةد  ذات اةصو  العرقية الثقافية إسهام لمساعد  الزوجات  ت فيهقدم فا الوقت الذ أنه 
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تستعراض فلسفتهم  ةل سا   ف ن مقدما ال دمات فا السياج المحل  بحاجالصينيات المهاجرات اللواتا تعرضن 
التنهيمية ال اصة بالزوجات اللواتا تعرضن ل سا   وسماتهن وأوجه القو  ال اصة بهن بحيف يمكن تطوير 

لعاملين فهناك بالنسبة لكذلك نموذ  تقديم ال دمات الفعا  والمد   الم ةم من الناحية الثقافية لتفسير المشكلة ، و 
عاد  تقييم  ةحاج للتركيز عل  تدريبهن المهنا فيما يتعلج بتفسير سلوك الزوجات اللواتا تعرضن ل سا   وا 

 مد لهن المهنا لتحقيج الهد  ال اا ب تاحة ال دمات ذات الحس الثقافا.

بة عل  ذلك بموضو  الإسا   إل  الزوجات والنتاةج النفسية المترت  Muhammad Yahia (1999)أهتم  .28
( زوجة 2410من     المسل الفلسطينا القوما اتو  المعنا بالإسا   إل  الزوجة ، وكانت العينة مكونة من )

مقيمة فا الضفة ال ربية وقطا  غزه ، وأشارت النتاةج إل  أن الزوجات الفلسطينيات تعرضن لمستويات مرتفعة 
أن الزوجات ال تا تعرضن لهذه و م السابج لإجرا  الدراسة ، ة والجنسية     العاالجسديمن الإسا   النفسية و 

النماذ  من الإسا   لديهن مستويات مرتفعة من الكآبة النفسية وال ض  وال و  بدرجة أكبر من الزوجات اللواتا 
تم تفسير قدر كبير من التباين ال اا بمعانا  الزوجات من الكآبة النفسية وال ض  و لم تتعرضن ل سا   ، 

 ال و  من      براتهن ال اصة بالتعرض ل سا   والضر  وكذلك بعض سماتهن الديموجرافية.و 

إل  معرفة تمثير الصحة العقلية وأنماط الإسا   التا تعانيها    Teresa Saltijeral et. al (1998)هدفت  .29
ارها نموذ  متكرر الزوجات ال تا تعرضن للضر  حيف تم إضفا  السمة المفهومة عل  حاتت الضر  ب عتب

ة أو الجنسية التا يوجهها الزو  إل  زوجته باعتبارها حاتت انفعالية  اصة بالزوجة الجسديل سا   النفسية أو 
( 35_29مث  ال و  والإحساس ، وتم إجرا  مقاب ت ش صية مع أربعة من الزوجات تراوحت أعمارهن بين )

يتعلج بتعرضهن ل سا   ، وأوضحت النتاةج أن الإسا   وال تا سعين للحصو  عل  المساعد  وذلك فيما 
ة تواجدت من     سلوكيات م تلفة مث  الدفع ل مام واللكم والصفع ، وتمت الإشار  إل  الإسا   الجسدي

الجنسية من جان  الزوجات بصفة  اصة فا إجبارهن عل  ممارسة الجنس بعد التعرض للضر  ، وتمثلت 
هديد والإهانات واتذت  وتحدثت العينة عن تمثير الصحة العقلية التا تمت المعانا  منها الإسا   النفسية فا الت

 باعتبارها النتاةج المترتبة عل  الإسا   التا تعرضن لها. 

إل  معرفة مدى إنتشار الإسا   إل  الزوجات فا هولندا ، وتم  Renee Romkens (1997)هد    .30
اةو  القوما المعنا بانتشار إسا   اةزوا  عل  عينة تكونت من  الحصو  عل  البيانات من     المسل

( عام وتم تصميم جداو  المقاب ت التا أتاحت جمع البيانات 60-20( زوجة تراوحت أعمارهن بين )1016)
كلا بطريقة مرنة ومحكمة ، وتم تقديم النتاةج اةساسية المعنية بانتشار الإسا   إل  الزوجات وتقدير اتنتشار ال

( وذكرت نسبة %26.2ة سوا  تمت بشك  متباد  أو فرد  والتا تعرضت لها الزوجات بنسبة )الجسديل سا   
( من العينة حدوف الإسا   الجنسية بدون التعرض للضر  ، وعانت ثلف المجموعة التا تعرضت ل يذا  3%)

 من إسا   اتزوا .

التا  المنهجيةمن      عتباره مشكلة اجتماعيةالزوجات با عل اتعتدا   Mavis Ann (1995)بحثت   .31
تعرض لها الزوجات تالتا  تعتدا اتام حهة  للدراسة اةول شملت المرحلة و ، تناد  بالمساوا  بين الجنسين 

 أعضا تم إجرا  مقاب ت ش صية نوعية عميقة مع  عق  المشاركة فا جلسات جماعيةو ،  أسبو ( 11)لمد  
تعرض  أستمر وأزواجهنالرغم من حدوف اتنفصا  بين الزوجات  عل نه نتاةج أال تأوضحو  ، المجموعة
فاعلية  اةكثرطبيعة اتنفصا  بمثابة الوساة  و سرهن وأ صدقاةهنوأ طفا  الزوجاتأكان ، و  ل سا  الزوجات 



 20 

عملية عندما ت تهتم  هنفي اةزوا وتحكم  إسا  ب ستمرار  اتتوقعوكانت ال ، حداف الضبط اتجتماعالإ
لش   وهاة   اصة  الزوجاتتم تشجيع و ،  اةسراتنفصا  بالتنهيم النوعا للع قات ال اصة بالسلطة دا   

 بتعادالإ أوحياتهن الذين يتسمون بالعن   بتقديم  دمات اجتماعية وقانونية كطريقة لمساعدتهن للتوافج مع شركا 
هما الح   "التعام  واتنفصا " أسلو ن أمفادها  تللزوجاومن     هذه الوساة  يتم توجيه رسالة ، عنهم 

 .الزوجات إل عتدا ات الموجهة ل 

 إل الإسا   فاعلية اتستجابات اتجتماعية للت في  من حد  تمثير  Anne Pamela (1995)بحثت  .32
( زوجة شاركت فا 12300الزوجات عل  صحة الزوجة ، وتم تحلي  البيانات التا تم الحصو  عليها من )

 إل الإسا    تأ ذحيف ( LISRELالزوجات الذ  تم إجراةه فا كندا ) إل لمسل ال اا بالعن  الموجه ا
أو السيطر  والتحكم  ةالجنسي الإسا  أو التهديد بالتعرض ل يذا  أو  ةالجسدي الإسا  : هاالزوجات  مسة أشكا  

ية باعتبارها آثار مترتبة عل  حدوف مجموعة من اتستجابات الصح إل ، وتم التوص   ةالعاطفي الإسا  أو 
وتم افتراض أن  عقلية والإحساس بال ض  ،الضطرابات لإنفسية واالمراض اةة و الجسديصابات الإمث   الإسا  

سلوكيات التا تقوم بها الزوجة وال اصة بطل  المساعد  من العل   انيؤثر  الإسا  طبيعة اتستجابات الصحية و 
فش  فا تفسير أن نموذ  القياس  ، كماالدين  وعلما المنهمات غير الرسمية جان  اةطبا  والممرضات و 

واتستجابات الصحية الوسيطة ومصادر الدعم بالإسا   التباينات المشتركة الملحوهة بين المؤشرات ال اصة 
التا تتجاوز إدرا  المعلومات  إل الحاجة و  الإسا  هذا الفش  التساؤ  ال اا ب ضفا  سمة المفاهيم عل   ثارأو 

ودرجة تكرارها وتحديد الطبيعة ال اصة باتستجابات الصحية الوسيطة للزوجة التا  الإسا  الحد  المحتملة لعملية 
، وتم اعتبار  اتعرضت له التا الإسا  وسلوكها ال اا بطل  المساعد  من     طبيعة  ل سا  تعرضت 

  .المسا  إليهنايجابية تعزز الحالة الصحية للزوجات اتتصا  برجا  البوليس والم تصين بمثابة مدا  ت 

 إل بالإسا   فاعلية المعاملة الجماعية المشتركة لع   الحاتت ال اصة  Peter Klein (1991)بحثت   .33
 اصين بكيفية  برنامجينتوضيل ات ت   بالنسبة لفاعلية  إل الدراسة وهدفت ، الزوجات والعن  دا   المنز  

الزوجات ، وتمت مقارنة المعاملة الجماعية المشتركة بالبرنامج الجماعا المكون من  إل  سا  الإالتعام  مع 
تسم بالفاعلية ل فض معدتت العن  أزوا  فقط ، ولم تكن هناك ا ت فات جوهرية بين المد لين فك هما اة

عل  الإسا   مر  واحد  رتكبوا أ ( زو  يؤدون ال دمة العسكرية باعتبارهم30بصور  جوهرية ، وتم توجيه ) الجسد 
وتم است دام ، ( 27العام السابج للمشاركة فا الع   الجماعا المشترك الم صا للأزوا  وعددهم )فا اةق  

قب   ل سا  والزوجات ال تا تعرضن الزوجات  إل  بالإسا  بطارية أدوات ات تبار النفسا مع اةزوا  القاةمين 
،  رى بمجرد اتنتها  من البرنامج المعنا باحتوا  النزاعات التا تحدف دا   المنز البد  فا الع   ومر  أ 

تسمت الزوجات دا   العينة بالذاتية ولم تكن هناك ا ت فات جوهرية بين مجموعتا أوكنتيجة مترتبة عل  الع   
حدوف ت يرات إيجابية جوهرية بالنسبة للع قة القاةمة بينهما كنتيجة مترتبة  إل لم يشر أحد الزوجين كما الع   

( %80) استفاد المشاركون من الع   من     البيانات ال اصة بحدوف اتنتكاسة ، وذكرو عل  تلقا الع   ، 
ت لمد  شهرين عل  عدم حدوف العن  أثنا  المتابعة التا استمر  اهوضحايا الإسا  من القاةمين بعملية  تقريباب 

 بصفة مستمر      نفس الفتر  الزمنية. ةاللفهي الإسا  ( ذكروا حدوف %80) نسبةالرغم من أن 

بالزوجات ال تا تعرضن للضر  فا أمريكا حيف يتم اعتبار مشكلة Kathryn Olivia (1991) اهتمت   .34
، نفسية بصفة ثانوية و ية بصفة أساسية مشكلة هيكلو الزوجات بمثابة مشكلة اجتماعية بصفة أولية  إل الإسا   
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الزوجات باعتبارها  إل تجاه  المهنيون اةمريكيون الإسا   و تم ترسيت العن  دا   النسيج الثقافا للمجتمع و 
مفاهيم السلطة  تواست دام، فا عملية الإنكار الهيكلا  يةفعالبمشكلة اجتماعية ثقافية ، كما أنهم يشتركون 

إجرا  وتم تعرضن للضر  ، يجتماعا لدراسة استجابة المجتمع بالنسبة للزوجات ال تا والإنكار والضبط ات
مراكز  اصة بحماية الزوجات ال تا تعرضن للضر  لتحديد ما إذا كانت هذه  ث فش صية دا   المقاب ت ال

الحاجة  إل ةج النهم ستعزز عام  السلطة أم ستقوم بسحبه من الضحية التا تعرضت ل سا   ، وأشارت النتا
القوية لإجرا  بحف معنا بسياسات الحماية والتشريع الإضافا لتمكين الضحية التا تعرضت ل سا   من القيام 

  .ببعض المسةوليات عند معالجة الجوان  الهيكلية أو اتجتماعية الثقافية ال اصة بعملية التعرض للضر 

سة هدفت إل  معرفة اتعتدا  عل  بدرا Murray Straus & Kaufman Glenda (1991)قام   .35
( أسر  تمت دراستها باعتبارها جز  من المسل القوما ال اا بالعن  6002أشتملت العينة عل  )، و الزوجات 

( وكان من المقاييس المست دمة مقياس  اا باتعتدا  عل  الزوجات ، 1985اةسر  الذ  تم إجراةه عام )
ة عل  الزوجات كانت بمثابة الجسديا كان منها التوص  إل  أن اتعتدا ات وأتسمت النتاةج بالسمة التجريبية الت

عوام   طر  أثرت عليهن وأن هناك حاجة لتحديد العمليات اتجتماعية النفسية التا أحدثت هذه التمثيرات وذلك 
 لإتاحة قاعد  معنية بع   اةفراد الذين يعانون من هذه العواق  الو يمة.

ببحف دور بعض السلوكيات المتحيز  )اتعتذار والصفل ، والتبرير والرفض(  Jane Hills (1990)قامت   .36
فا ه  الع قات الحميمة ، وشملت الدراسة مقاب ت ش صية  الإسا  لإضفا  السمة المؤسسية عل  سلوك 

 ( زوجة مقيمة دا   مركز الحماية الم صا للزوجات ال تا تعرضن للضر  ،50عميقة تم إجراةها مع )
أحداف محدد   اصة  ث ف ال اصة بهن ، وتم التركيز عل حالة الإسا   وتمت مطالبة المستجيبات بوص  
وتم تحلي  البيانات باست دام المنهج ، الإسا   التا حدثت     تلك الفتر  و بعملية الإسا   )اةول  واة ير ( 

المتحيز   اصة اتعتذار من     الع قة استمرارية است دام السلوكيات  إل أشارت النتاةج حيف المقارن 
النتاةج الزوجة أن  تدراكأأنه تم است دام اتعتذار العلنا عندما  إل تم التوص  و ال اصة بالتعرض للضر  ، 

مكلفة جداب ، كما أن الصفل والتبرير يكونا واضحين بدرجة اكبر عند انتها  العملية  الإسا  المترتبة عل  سلوك 
  .تم ذكر أ  حاتت  اصة بالرفضيض للضر  ولم ال اصة بالتعر 

دراسـة كـان مـن أهـدافها ت ييـر اةدوار ال اصـة بـالجنس والمقارنـه بـين  Edward Mcnair (1983) أجرى  .37
  اتتجاهــات ال اصــة بــدور الجــنس بالنســبة للــذكور مــن البــيض والســود الــذين تعرضــوا لضــ وط مرتبطــة بالــدور الــذ

ار المت يــر  المرتبطــة بالزوجــة ، وتــم إســت دام عــد  مقــاييس منهــا مقيــاس الإســا   إلــ  يقومــون بــه والنــاتج مــن اةدو 
( زو  ، وأوضـحت النتـاةج أن 135الزوجات ، وتـم الحصـو  علـ  البيانـات مـن  ـ   مقياسـان تـم اسـت دامها مـع )

   مشـك ت اةدا  التمكيد عل  الجان  اتجتماعا للزوجات ارتـبط بالكآبـة النفسـية لـلأزوا  والتـا اتضـحت مـن  ـ
الوهيفا الجنسا ال اا باتسـا   إلـ  الزوجـات ، وتـم اقتـراح أن اةسـر  وشـبكات الـدعم اتجتمـاعا قـد تـؤد  إلـ  
تزايد أو ان فاض معدتت ومسـتويات الإسـا   التـا تحـدف دا ـ  المنـاز  ، وتشـير التقـارير ال اصـة بالـذكور السـود 

ن المحتمـ  أن توافـج اةسـر  وشـبكات الـدعم اتجتمـاعا علـ  الإسـا   إلـ  المنتمين لطبقة اجتماعية أق  إلـ  أنـه مـ
يشــترك هــؤت  اةزوا  فــا ضــر  الزوجــات كبــدي  قــانونا لحــ  النزاعــات الزوجيــة ، وبالمقارنــة أتجهــت و الزوجــات 

بية ، كمـا اةسـر  وشـبكات الـدعم اتجتمـاعا ال اصـة بـاةزوا  مـن البـيض إلـ  الموافقـة علـ  البـداة  العدوانيـة السـل
ذكــر هــؤت  اةزوا  معانــاتهم مــن معــدتت أعلــ  لل لــ  فــا اةدا  الــوهيفا الجنســا كطريقــة للتوافــج مــع النزاعــات 
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الزوجية وتؤد  هذه النتاةج إل  تحقيج فهم أفض  لل ل  الوهيفا الجنسا واةسـا   دا ـ  المنـز  باعتبـاره جـز  مـن 
 نهام تفاعلا  اا بعملية التوافج. 

 بالإكلينيكيينالع جية ال اصة  تك المش" الزوجات إل الإسا     Elaine Carmen (1981)درس  .38
مؤدياب بذلك  الع   من جان  الضحايا إل الزوجات والحاجة  إل ل سا   النفسية  الآثاربهد  معرفة  "والضحايا

 التمكيدتم و  ، بالإسا  تتسم فا زيجات  الزوجاتاستمرارية  أسبا التركيبات النهرية التا تفسر التركيز عل   إل 
 الزوجاتالمعتقدات والتوقعات النمطية ال اصة ب عل تترت   الإكلينيكيونالتا يواجهها  المشك تأن  عل 

  ل سا  .وتعرضهن 

الضحايا غير المقصودين للعن   اةطفا ب Alan Rosenbaum & Daniel Oleary (1981)أهتم   .39
 اةزوا ضحية للعن  بين  (52)باست دام بيانات من  اةطفا  عل وجات ضر  الز  تمثير لمعرفة اةزوا بين 
متوسط ب (20)وعددها ل سا   تمت مقارنة العينة ال تا تعرضن ، و  سنة (33.01)العينة  متوسط عمر وكان
 ةزوج (20) تكونت من  رىأ  وعينة  اةسا   اليهنتم تال تا تمتعن بحيا  زوجية سعيد  ولم و  (37.80) عمر 

تقييم الآثار تم و ،  بداب أ الإسا   اليهنتم تلم و ال تا لم تتمتعن بحيا  زوجية سعيد  و  (35.10) قدره  متوسط عمر ب
قد تتمثر  يةالمستقبلو  الحاليةن السلوكيات أ حاقتر اتم ، و  بالإسا  للزو  القاةم  ةالمحتملة من     دراسة استرجاعي

 .عن  اةسر للبشك  عكسا بالتعرض فا مرحلة الطفولة 

  على الدراسات السابقة : التعليق
ولم يوافقوا ،  (والجنسا الجسد النفسا و )بمنماطها الم تلفة الدراسات انتشار الإسا   ال  الزوجة  معهمأكدت _ 

كما فا دراسة وذلك برروا است دام الزو  لقوته مع الزوجة ، أو أن الزوجة تستفيد من ضربها و يأعليها 
Muhammad Yahia & Miriam Schiff (2007)  ، (2007سلم  الحربا )و ، Paula Barata et. 

al (2005:'a-b') ، Jill Harbison (2004)  ،Muhammed Yahia (2000-1999) ، Renee 

Romkens(1997) ، Anne Pamela (1995) وأوضحت دراسة Sirisunyaluck (2004) Bangon  أن
  Steinmetz & Muhammad Yahia (2006)دراسةأن إت  النمط النفسا كان أكثر اةنماط شيوعاب 

Simona ،Muhammad Yahia (2005) ،Lacey Janet (2001)  نتاةج عن ما توصلت إليه الفا  تأ تلف
اةزوا  عل  ، ووافج  ل سا   من زوجهافا حالة تعرضها اللوم عل  الزوجة ا  قلإحيف تم الدراسات معهم 

   اةزوا  ذو  السلوكيات العنيفة.معاقبة هؤتضرور  ال  أشار البعض أن  إت، الإسا   ال  زوجاتهن 
( 2005سعاد البشر )ك  من كما فا دراسة أو طالبات بعض الدراسات ط   وكانت العينة المست دمة فا _ 

( ، والبعض 2007، والبعض طبقها عل  المرأ  كدراسة سلم  الحربا )( 2004وناصر الشيت وصفوت فر  )
 Lisa Cubbins & Dana Vannoy (2005)، ودراسة ( 2006ر عل  الزوجة كدراسة مجد  الدسوقا )الآ 
  Steinmetz & Muhammad Yahia (2006)طبقت بعض الدراسات عل  عينة من اةزوا  كدراسة و ، 

Simona ودراسة Muhammad Yahia (2005)  ، والبعض عل  عينة من رجا  الشرطة مث  دراسة
Michael Johnson & Janel  Leone (2005).  

 المملكة العربية الدراسات الم تلفة مث إجرا  _ انتشرت الإسا   فا معهم الدو  أو المدن التا تمت فيها 
ذا أمريكا وهو تاي ند ، الصين و الكويت و كندا ، و اةردن و جمهورية مصر العربية ، و واسراةي  ، وفلسطين السعودية 

   الهاهر  التا ت ل لت فا معهم بلدان العالم.  يعنا ضرور  اةهتمام بهذه
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ل  عدم وجود ع قة بين الإسا   ال  إ  Ann Sharon (2003)( ،2007وتوصلت دراسة سلم  الحربا )_ 
 ومت ير العمر.الزوجة 

اتقتصاد  اتجتماعا و _ كما وجدت فروج دالة احصاةياب بين الإسا   ال  الزوجة بمنماطها الم تلفة والوضع 
 Lisa ودراسة،  Kathryn Yount (2005)، ( 2007) كما فا دراسة سلم  الحرباأو الزو  لزوجة ل

Cubbins & Dana Vannoy (2005). 
أو المشك ت  ببعض اةمراضتعرضها ال  الإصابة قد أوضحت بعض الدراسات أن الإسا   ال  الزوجة و _ 

  Michael Johnson & Janelودراسة ( ، 2006ا )كما فا دراسة مجد  الدسوقأو العقلية النفسية والصحية 

Leone (2005)  ، ( ،2004ناصر الشيت وصفوت فر  )و Muhammed Yahia (2000)  ، Teresa 

Saltijeral et. al (1998) ، Anne Pamela (1995)  ،Murray Straus & Kaufman Glenda 

(1991).  
التا قد يتعرض والش صية ت النفسية اواتضطرابأمشك ت بحدوف ال_ وارتبط تعرض الفرد ل سا   فا الطفولة 

أن اةطفا  ضحايا غير مقصودين للعن  بين تم إعتبار و  ( ،2005سعاد البشر )كما فا دراسة لها فا المستقب  
 .Alan Rosenbaum & Daniel Oleary (1981) اةزوا  كما فا دراسة

 Paula Barata et. al (2005:'a-b')  ،Richard Harris et. al (2005)  ،Pindyك  من  وفا دراسة_ 

Badyal (2003) ، Josephine Fun (2000)  إسا   الزو  استمرار فا الساةد  ساعدت اةنماط الثقافية
  فا بعض المجتمعات.زوجته ل

 Muhammadاةيديولوجية اةبوية للأفراد بمعتقداتهم حو  الإسا   كما فا دراسة  تلك ارتبطذ_ ك

Yahia (2005)   ، ل  إكما أن الزوجات ال تا شهدن الإسا   بين الآبا  واةمهات من المحتم  يتعرضن
 . Ann Sharon (2003)ا ما توصلت إليه دراسةذالإسا   من اةزوا  وه

 Kathryn Yount (2005)  ،Ann ل  الإسا   كما فا دراسةإارتبط المستوى التعليما للزوجة بتعرضها و  _

Sharon (2003) .  
ة أكثر عندما تعيب منعزلة عن أقاربها الجسديل  أن الزوجة تتعرض ال  الإسا   إتوصلت بعض الدراسات و _ 

هاهر  الإسا   ال  الزوجة  وا أنعتبر او،  Kathryn Yount (2005)كما فا دراسة  أو تعيب مع أقار  الزو 
والتا تمثلت فا حماية الزوجة من الإسا   عل  أهمية المساند  اتجتماعية فا تم التمكيد و مشكلة اجتماعية 

 ، Mavis Ann (1995) كما فا دراسة وذلك اةطبا   وأأو رجا  الشرطة  أطفالهن أو اةه  أو اةصدقا 
Kathryn Olivia (1991) ( ،Edward Mcnair (1983. 

   إل  الزوجة كما فا _ وأشارت بعض الدراسات ال  أهمية التد   الع جا للت في  من الآثار الجانية ل سا
 Monk Gail )    ودراسة،  Nafissatou  Sidibe et. al (2006) ، Laura (2001)  Franciscaدراسة 

(2000، Peter Klein (1991). 
 فروض الدراسة : تساؤل و 

  مكة المكرمة ؟مدينة بين الزوجات السعوديات فا  وأنماطهاما نس  شيو  الإسا    .1

 . فا مدينة مكة المكرمةبين الزوجات السعوديات فا أنماط الإسا   حصاةية توجد فروج ذات دتلة إ .2
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فــا أنمــاط فــا مدينـة مكــة المكرمـة الزوجــات السـعوديات درجـات متوســط توجـد فــروج ذات دتلـة إحصــاةية بـين  .3
 والزوجة.تبعاب ت ت   فارج العمر بين الزو  الإسا   

فــا أنمــاط فــا مدينـة مكــة المكرمـة الزوجــات السـعوديات  درجـاتمتوســط توجـد فــروج ذات دتلـة إحصــاةية بـين  .4
 .الزوجة تعليمتبعاب ت ت   مستوى الإسا   

فــا أنمــاط فــا مدينـة مكــة المكرمـة الزوجــات السـعوديات درجـات متوســط توجـد فــروج ذات دتلـة إحصــاةية بـين  .5
 .الزو  تعليمبعاب ت ت   مستوى تالإسا   

فــا أنمــاط فــا مدينـة مكــة المكرمـة الزوجــات السـعوديات درجـات متوســط توجـد فــروج ذات دتلـة إحصــاةية بـين  .6
 .)تعم /ت تعم ( الزوجةتبعاب لحالة عم  الإسا   

فــا أنمــاط فــا مدينـة مكــة المكرمـة الزوجــات السـعوديات درجـات متوســط توجـد فــروج ذات دتلـة إحصــاةية بـين  .7
 مهنة الزو .نو  ت ت    تبعاب الإسا   

 عينة الدراسة : 
تراوحــت أعمــارهن بــين مطلقــة أو أرملــة( )غيــر مدينــة مكــة المكرمــة تقــيم فــا ( زوجــة ســعودية 300تكونــت مــن )   
 عشــواةية بطريقــة هــاتــم ا تيار  (6.92)قــدره وانحــرا  معيــار  ســنة ( 33.24( ســنة بمتوســط عمــر  قــدره )55_20)
ــيمالومســتوى بــين الــزوجين العمــر فــارج ) الدراســةحســ  مت يــرات  هــاعيوز تو  ( الــزو  مهنــةو الزوجــة حالــة عمــ  و  تعل
توصـي  ( يوضـل 1وجـدو  )( 4.87( سنه وانحـرا  معيـار  )6.12) الزوجةالزو  و عمر بين المتوسط فارج كان و 

 . العينة
 

 
 (1جدول )

 ( 300أفراد العينة حسب متغيرات الدراسة )ن = توصيف

 مدى الفئة المتغير م
 زوج زوجة

 % ك مدى الفئة المتغير م
 % ك % ك

مر 1
ع

 
(

زو 
ال

 ج
وج

والز
(ة

 
 %9.3 28 %35.0 105 سنة30أقل من  إلى 20من 

2 

عمر
ق ال

فار
 

ن 
)بي

زو 
 وال

زوج
ال

 (ةج

سنوات5أقل من إلى من صفر  111 .037%  

%44.7 134 سنة40أقل من  إلى 30من  سنوات10أقل من إلى 5من  48.0% 144   46 3.15%  

%16.7 50 سنة50أقل من  إلى 40من  ةسن15أقل من إلى10من 32.0% 96   15 0.5%  

%3.7 11 سنة60أقل من  إلى 50من  سنة فأكثر 15 10.7% 32   128 42.7%  
سنة33.16 المتوسط الحسابي  سنة38.92 

4 

هنة
ع م

نو
 

زوج
ال

 

 %37.0 111 أعمال حرة

 %13.3 40 وظائف إدارية 8.084 6.919 الانحراف المعياري

3 
ليم 

 تع
والز 

وج 
الز

(
جة(

و
 %23.7 71 وظائف تربوية %13.0 39 %5.3 16 متوسط فأقل 

 %3.0 9 وظائف طبية %22.3 67 %11.7 35 ثانوي أو دبلوم أو معهد

 %8.7 26 وظائف فنية %47.7 143 %65.7 197 جامعي

 %5.3 16 %8.0 24 دكتوراه وماجستير أ
 %9.0 27 وظائف عسكرية

 %5.3 16 متقاعد
 %31.3 94 غير عاملة حالة عمل الزوجة %68.7 206 عاملة حالة عمل للزوجة 5

  أدوات الدراسة:
( وهــو أدا  تعطــا تقــديرا كميــاب ل ســا   التــا تشــعر بهــا : 2003) علــاإعداد/هبــة  الزوجــة إلــ الإســا    مقيــاس   

فرعيـــة هـــا  أنمـــاطة علـــ  ثـــ ف ( عبـــار  موزعـــ43مـــن ) مقيـــاسفـــا إطـــار الع قـــات الزواجيـــة ، ويتكـــون ال الزوجـــة
عــن طريــج التجزةــة النصــفية وتصــحيحه  مقيــاسال أنمــاطة والجنســية( ، وتــم حســا  ثبــات الجســديالإســا   )النفســية و 
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، ( 0.90_0.90)، ( 0.95_0.95) :لآتاكـــــا الاالتـــــو علـــــ   نمـــــاطســـــبيرمان _ بـــــراون ، وكـــــان ثبـــــات اةبمعادلـــــة 
( ، 0.83( ، )0.94( ومعامــ  ألفــا كرونبــاخ كــالآتا: )0.90_0.78( ومعامــ  ثبــات الدرجــة الكليــة )0.76_0.76)
تراوحــــــت بــــــين ومعــــــام ت اترتبــــــاط لعبــــــارات المقيــــــاس مــــــع الدرجــــــة الكليــــــة ( 0.95( والدرجــــــة الكليــــــة )0.72)
تحتـه  تنـدرجأبعـد كـ   إلـ تنتما  مقياسيعنا أن عبارات الوهذا  (0.05)دالة عند مستوى  وكانت( 0.92_0.26)

وتــم حســا  صــدج المقيــاس بطــريقتين منهــا الصــدج العــاملا وكانــت  ، التجــانس الــدا لا للمقيــاسممــا يــد  علــ  
إلـ  احسـاس الزوجـة علـ  المقيـاس وتشير الدرجـة المرتفعـة ،  (0.84_  0.88_  0.92تشبعات العوام  كالتالا: )

( درجتــين ، 2رجــات، نــادراب )( د3( درجــات ، أحيانــاب )4كالتــالا: داةمــا )المقيــاس باتســا   مــن الــزو  ويــتم تصــحيل 
 .( درجة واحد 1أبداب )

 الخصائص السيكومترية لمقياس الدراسة:_ 
 :في البيئة السعودية مقياسالثبات  _أولًا 
وذلــك ب يجــاد قــيم عــن طريــج التجزةــة النصــفية فــا الدراســة الحاليــة  مقيــاسالتحقج مــن ثبــات القامــت الباحثــة بــ     

ألفـــا ، إضـــافة إلـــ  معامـــ  جتمـــان وتصـــحيحها بمعادلـــة ةســـةلة الفرديـــة والزوجيـــة معـــام ت اترتبـــاط بـــين درجـــات ا
  ( يوضل ذلك.2وجدو  )، كرونباخ 

 (2جدول )
 قيم معاملات ثبات درجات 

 (300)ن=الزوجة  إلىالإساءة  مقياس
 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ عدد البنود مقياسال

 0.96 0.97 43 الزوجة إلىالإساءة 

اســـت دامه فـــا البيةـــة  إلـــ مرتفـــع جـــداب ممـــا يطمـــةن الباحثـــة  مقيـــاسالجـــدو  الســـابج أن معامـــ  ثبـــات ال يتضـــل مـــن
 السعودية.

 في البيئة السعودية: مقياسالصدق  _ثانياً 
 بعـدوذلـك ب يجـاد قـيم معـام ت اترتبـاط بـين درجـة كـ   اتتسـاج الـدا لابطريقـة  مقيـاستم التحقج من صـدج ال   

 .يوضل النتيجة (3)وجدو   مقياسللوالدرجة الكلية 
  (3جدول )

 رتباطلا قيم معاملات ا
 (300)ن= الزوجة إلىالإساءة  مقياسلالدرجة الكلية الفرعية و  نماطبين الأ 

 معامل الارتباط  عدد العبارات  مقياسال أنماط مقياسال 

 الزوجة إلىالإساءة 
 **0.98 23 النفسي
 **0.81 12 الجسدي
 **0.71 8 الجنسي

 ( 0.01** دالة عند مستوي )                               

الــذ   للـنمط كـ  عبــار  والمجمـو  الكلـادرجـة ب يجـاد قـيم معـام ت اترتبــاط بـين  مقيــاستـم التمكـد مـن صـدج الو    
 .النتيجةيوضل  (4)جدو  ( زوجة , و 300) الدراسةعل  عينة تنتما إليه 

 ( 4جدول )
 إليهلبعد الذي تنتمي ل والدرجة الكليةعبارة  كلدرجة رتباط بين معاملات الا قيم يوضح 

 الجنسي النمط الجسدي النمط النفسي النمط
 الارتباط معامل رقم العبارة الارتباط معامل العبارة رقم الارتباط معامل العبارة رقم الارتباط معامل العبارة رقم

1 0.52** 33 0.71** 2 0.68** 3 0.41** 

4 0.65** 34 0.79** 5 0.63** 6 0.40** 

7 0.76** 35 0.63** 8 0.48** 9 0.48** 

10 0.66** 36 0.74** 11 0.44** 12 0.61** 
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13 0.73** 37 0.64** 14 0.43** 15 0.51** 

16 0.57** 38 0.75** 17 0.30** 18 0.57** 

19 0.79** 39 0.79** 20 0.61** 21 0.68** 

22 0.70** 40 0.70** 23 0.54** 26 0.49** 

24 0.61** 41 0.80** 25 0.61** - - 

27 0.71** 42 0.79** 28 0.30** - - 

29 0.62** 43 0.75** 31 0.67** - - 

30 0.65** - - 32 0.52** - - 

 .( 0.01** دالة عند مستوي )                                       

ت قــيم وكانــ إليــهالــذ  تنتمــا  والــنمطكــ  عبــار  درجــة   إحصــاةياب بــين الســابج وجــود ارتبــاط دا الجــدو يتضــل مــن    
أن المقيــاس يتمتــع بدرجــة مرضــية مــن ممــا يــد  علــ  ( درجــة ، 0.80_0.30تــراوح بــين )تاترتبــاط للعبــارات  تمعــام 

 الصدج يمكن الإطمةنان إليها عند إست دام المقياس فا الدراسة.
 نتائج الدراسة ومناقشتها:

 ول :الأ  التساؤل
 ؟  بين الزوجات السعوديات فا مدينة مكة المكرمة"( 7)"ما نس  شيو  الإسا    وينا عل    
 الزوجـة إلـ الإسـا    مقيـاسعلـ  تنازليـاب وترتيبهـا العينة الكلية أفراد تستجابات والنس  المةوية التكرارات حسا  تم    

 ( يوضل النتيجة. 5) وجدو  (والجنسا الجسد النفسا و ) أنماطهاو للدرجة الكلية 
 (5جدول )

 (300الزوجة )دائماً+أحياناً( )ن= إلىاستجابات الزوجات على مقياس الإساءة  

ماط
الأن

 

 ك العبارة م
النسبة 
 ك العبارة م المئوية

النسبة 
 ك العبارة م المئوية

النسبة 
 المئوية

سي
لنف

ط ا
لنم

ت ا
بارا

ع
 

 40 %24.7 74 عندما أتحدث معه يتجاهلني 38 %49.3 148 يقول لي شيء ما يغضبني 4
لا يتعاطف معي حينما 

 %15.4 46 أتعرض لكارثة

1 
يرفض الحديث معي في أي 

 41 %41 123 شيء
لا يحاول إسعادي وخروجي 

 %13 39 كان يشتمني ويتوعدني 7 %23 69 من همومي

27 
يختلف معي باستمرار في 

 %11 33 يهددنني بقطع العلاقة 22 %23 69 يسخر ويتهكم من تصرفاتي 43 %33 99 كل شيء

24 
يتبلد حينما أكون حزينة أو 

 29 %28 84 مكتئبة
يمنعني من رؤية بعض 

 35 %21.7 65 الناس
يناديني بأسماء وألفاظ لا 

 %11 33 أحبها

39 
يتشاجر معي كثيرا لأتفه 

 %9.6 29 يتعمد إهانتي أمام الآخرين 33 %20.4 61 يتجهم في وجهي 42 %27.7 83 الأسباب

34 
لا يهتم بمشاعري 

 37 %27.7 83 وأحاسيسي
يلومني إذا كانت لي هواية 

 10 %20 60 أحبها
عندما يراني يخرج من 

 %8.6 46 الغرفة أو المنزل

 30 %25.6 77 يصرخ في وجهي 36
يحرمني من مصاحبته في 

 %6 18 يحرقني كثيراً  (8) 16 %18 54 النزهة والحفلات

 19 %25 75 حياتي لا يهتم زوجي بأمور 13
 ييتعمد أن يقول ما يغضبن

 - - _______ - %16 48 أثناء الأكل أو النوم

 % ك العبارة م % ك العبارة م % ك العبارة م 

ط  
لنم

ت ا
بارا

ع
دي

جس
ال

 

8 
يقود السيارة بسرعة لكي 

 %3 9 حاول أن يخنقني 23 %5.7 17 يصفعني على وجهي 5 %15.3 46 يفزعني

 11 %5.6 17 يطردني وأولادي معي 32 %9 27 طويلة يقيدني لفترة 14
يحرقني بأي شيء أو 

 %2.6 8 يحاول ذلك

31 
يهددني بقطع المصروف 

 25 %8.7 27 عني
يضربني ضربا موجعا في 

 28 %3.7 11 مختلف أجزاء جسمي
يستخدم السكين أو 

المسدس أثناء المشاجرات 
 معي

4 1.3% 

 %1 3 يهددن بسكين أو مسدس 17 %3 9يضربني بشدة مما يسبب  20 %7 21يضربني ويقذفني بأي  2

                                                 
( لكل نمط من أنماطها )النفسي والجسميي والجنسي( وذلك لأن ظاهرة الإساءة %15( لشيوع نسبة الدرجة الكلية للإساءة الى الزوجة ، ونسبة )%20( ارتضت الباحثة مستوى )7)

لأفراده ونحن مجتمع مسلم لايسمح بالإساءة الى أفراده. لا ينبغي أن تتواجد بنسبة كبيرة في أي مجتمع إذ أن تواجدها قد يؤدي الى اضرار بالغة  
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لي جروح وكسور في  شيء أمامه
 جسدي

 % ك العبارة م % ك العبارة م % ك العبارة م 

سي
لجن

  ا
مط

 الن
رات

عبا
 

15 
لا أرضى عن الفترة التي 

 18 %28 84 تستغرقها العملية الجنسية 
لا يستجيب لرغبتي في 

 6 %12.6 38 ممارسة الجنس 
يضغط على لممارسة 

 %10 30 الجنس

21 
العلاقة الجنسية بيننا 

 26 %24.6 74 روتينية
يجبرني على أوضاع لا 

تريحني أثناء العملية 
 الجنسية

35 11.6% 3 
يمارس معي الجنس بقوة 

 %9.3 28 وعنف

9 
لا يداعبني قبل العملية 

 12 %21.7 65 الجنسية
يمتنع عن ممارسة الجنس 

 - - _______ - %11.3 34 معي

   
النفســا  الــنمط اصــة فــا الســعودية تعــانا مــن الإســا   مــن الــزو   الزوجــةأن نجــد الجــدو  الســابج  إلــ وبــالنهر    

ونســبة تواجــدها  "يقــو  لــا شــا  مــا ي ضــبنا"( 4أعلــ  عبــار  فــا الــنمط النفســا رقــم )وكانــت والجنســا بشــك   ــاا 
كانــت أعلــ  عبــار  رقــم الجنســا  الــنمطوفــا ، ( %6ل ــت نســبتها )وب "يحرقنــا كثيــراب "( 16أقــ  عبــار  رقــم )و ( 49.3%)
يمـارس معـا "( 3عبـار  رقـم )( وأقـ  %28)تها وبل ـت نسـب "ت أرض  عن الفتر  التا تسـت رقها العمليـة الجنسـية"( 15)

سـوى ( فـا الإسـا   %15فلـم تتعـدى أيـة عبـار  نسـبة ) الجسـد أما بالنسبة للـنمط ( %9.3بل ت )و  "الجنس بقو  وعن 
يوضـل  (6)وجـدو  ( %15.3وبل ـت نسـبتها ) "يقود السـيار  بسـرعة لكـا يفزعنـا"( 8عبار  واحد  فقط وها عبار  رقم )

  ذلك.
 
 
 

 (6جدول )
 (300( )ن=%15تجاوزت نسبة ) يالتوالجنسي النفسي  النمط عبارات 

 ويةالنسبة المئ النفسي النمط عبارات  م النسبة المئوية النفسي النمط عبارات  م
 %23 لا يحاول إسعادي وخروجي من همومي 41 %49.3 يقول لي شيء ما يغضبني 4
 %23 يسخر ويتهكم من تصرفاتي 43 %41 يرفض الحديث معي في كل شيء 1

 %21.7 يمنعني من رؤية بعض الناس 29 %33 يختلف معي باستمرار في كل شيء 27
 %20.4 م في وجهييتجه 42 %28 يتبلد حينما أكون حزينة أو مكتئبة 24
 %20 يلومني إذا كانت لي هواية أحبها 37 %27.7 يتشاجر معي كثيراً لأتفه الأسباب 39
 %18 يحرمني من مصاحبته في للنزهة والحفلات 30 %27.7 لا يهتم زوجي بمشاعري وأحاسيسي 34
 %16 أثناء الأكل أو النوم ييتعمد أن يقول ما يغضبن 19 %25.6 يصرخ في وجهي 36
 %15.4 لا يتعاطف معي حينما أتعرض لكارثة 40 %25 لا يهتم زوجي بأمور حياتي 13

 %24.7 يتجاهلني عندما أتحدث معه 38
 النسبة المئوية الجسدي النمط عبارة  م
 %15.3 يقود السيارة بسرعة لكي يفزعني 8

 المئوية النسبة الجنسي النمط عبارات  م النسبة المئوية الجنسي النمط عبارات  م
 %21.7 لا يداعبني قبل العملية الجنسية 9 %28 لا أرضى عن الفترة التي تستغرقها العملية الجنسية 15
 - - - %24.6 العلاقة الجنسية بيننا روتينية 21

بقدر ما تتعرض له من إسا   نفسية وجنسية  الجسديةالإسا    إل وهذا يعنا أن الزوجة السعودية ت تتعرض     
ن  كان تعرضها ل سا   الجنسية لم يبل  الحد الذ  وصلت إليه الإسا   النفسية ، وهذا ما توصلت إليه دراسة وا 

(Bangon Sirisunyaluck: 2004)    الزوجات فا  إل بمن الإسا   النفسية ها الشك  اةكثر شيوعا ل سا
 :Elizabeth Maureen ك دراسةالإسا   الجنسية ، وكذلكانت تلا  الجسديةالإسا   و المناطج الحضرية 

 Michael) ، وتوص  الجسديةدون حدوف الإسا    حدوف الإسا   النفسية للزوجة  إل التا توصلت  ((2000

Johnson & Janel Leone :2005)  زوجاتهن هما الإسا    إل أن الشكليين الرةيسيين لإسا   اةزوا   إل
الإسا   إل  الزوجات أ ذت  أن ل إ توصلت التا:Anne Pamela)  (1995 دراسة  ، وأيضاب ةالجسديالنفسية و 
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ودراسة ،  ة أو التهديد بالتعرض ل يذا  والإسا   الجنسية والإسا   العاطفيةالجسدي مسة أشكا  منها الإسا   
(Peter Klein: 1991) ( 80التا أوضحت أن نسبة% ) بصفة  ذكروا حدوف الإسا   اللفهيةمن أفراد العينة

بمن التمكيد عل  الجان  اتجتماعا للزوجات ارتبط  (Mcnair Edward :1983 )إليه ، وما توص   مستمر 
 بالكآبة النفسية للأزوا  والتا اتضحت من     مشك ت اةدا  الوهيفا الجنسا ال اا باتسا   إل  الزوجات

وكذلك ، الزوجة  إل س اةسا   ةفراد العينة الكلية عل  مقياالمتوسطات كما قامت الباحثة بحسا  متوسط  ،
 لك.ذ( يوضل 7وجدو  ) ،والجنسا(  الجسد من أنماطها )النفسا و  نمطعل  ك  

 (7جدول )
 يوضح احصاءات أفراد عينة الزوجات

 ة والجنسية(الجسديالزوجة وأنماطها )النفسية و  إلىفي الإساءة  
 يالانحراف المعيار  متوسط المتوسطات* المتوسط الحسابي المتغير

 21.51 1.51 65.21 الإساءة الكلية
 15.57 1.79 41.23 الإساءة النفسية
 4.16 1.10 13.30 الإساءة الجسدية
 4.71 1.55 12.40 الإساءة الجنسية

( وانحرا  معيار  قدره 65.21الزوجة السعودية كان ) إل ي حه من الجدو  السابج أن متوسط نسبة الإسا      
وتتفج هذه انتشار الإسا   بين الزوجات السعوديات فا مدينة مكة المكرمة ، ارتفا   إل وهذا يشير ، ( 21.51)

النتيجة مع النسبة الإحصاةية التا حصلت عليها الباحثة من هيةة التحقيج والإدعا  العام بمكة المكرمة والتا 
كما كان أعل  متوسط فا ( حالة فا السنة تقريباب ، 96أوضحت أن نسبة الإسا   ال  الزوجة كانت بمعد  )

ة والجنسية ، الجسديكبر من متوسط الإسا   أالزوجة هو متوسط الإسا   النفسية حيف كان  إل أنماط الإسا   
 ارتفاعاب. المتوسطاتكانت أق  التا الجنسية ثم الإسا   ة الجسديالإسا   يلا ذلك 

زياد  الوعا  إل وجة السعودية من الزو  ة التا تعرضت لها الز الجسديوقد يرجع ان فاض نسبة الإسا      
العن  بك  أشكاله  شية ههور الآثار الجسدية التا من السهولة التعر  عليها  يقل  منقد  الذ الثقافا للزو  

إذ أن نسبة الزو  والزوجة إرتفا  مستوى تعليم  صوصاب اذا ما تمت الشكوى للمحاكم وأقسام الشرطة ، كذلك 
كما أن ارتفا  نسبة الإسا   ، ( ل زوا  %47.7( للزوجات السعوديات و )%65.7ت )التعليم الجامعا بل 
إضافة إل  أنها عملية ت يعلم إحساس الزوجة ب هما  زوجها لها وعدم إهتمامه بمشاعرها  إل الجنسية قد يرجع 

ال اطةة لدى اةزوا  بمنه  كما أن الممارسة قد تعتمد عل  بعض اةفكاربها إت اج سبحانه وتعال  ثم الطرفان ، 
وهذا ما تمت م حهته من العبارات التا ، كلما كان عنيفاب فا ممارسته كلما كان ذلك أفض  ومرضا لزوجته 

التا  (Renee Romkens: 1997)، وتتفج الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة  إرتفعت نسبتها عل  النمط النفسا
ة التا تعرضت لها الزوجات بنسبة الجسديقدر انتشار الإسا   حيف وجات إل  انتشار الإسا   إل  الز توص  فيها 

( من العينة بدون التعرض للضر  ، وعانت ثلف المجموعة التا %3نسبة )وحدوف الإسا   الجنسية ب( 26.2%)
 تعرضت ل يذا  من إسا   اتزوا .

 :  الأول الفرض
فـا مدينـة مكـة المكرمـة لزوجـات السـعوديات ارجـات متوسـط د"توجـد فـروج ذات دتلـة إحصـاةية بـين وينا عل  

 ". الإسا   أنماط فا

                                                 
 النتيجة باختلاف الوزن النسبي لكل نمط من أنماط الإساءة. رقامت الباحثة بحساب قيم متوسط المتوسطات بعد استخراج المتوسط الحسابي ، وذلك حتى لا تتأث *
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بالنسـبة العينـة ةفـراد تقدير اتستجابة توزيع بتصني  العينة وفج وللتحقج من صحة هذا الفرض قامت الباحثة    
 ( يوضل النتيجة. 8 سا   فا ك  بعد وجدو  )ل

 (8)جدول 
 المستخدم في أداة الدراسة وفق التدرجتقدير استجابة العينة توزيع 

 *لكل فئة مدى المتوسطات الوزن النسبي

  ُ  1.75 – 1.00 أبداً

 2.50 – 1.76 نادراً 

 3.25 – 2.51 أحياناً 

 4.00 – 3.26 دائما  

 0.75* مدى كل فئة =                                                                          

من فضـــات الإســـا   ســـعوديات زوجـــات  إلـــ فـــا كـــ  نمـــط وفـــج مســـتوى الإســـا   العينـــة تصـــني   وبعـــدها تـــم   
الحاصـ ت علـ  و مرتفعـات الإسـا    سعوديات زوجاتو درجة  (2.50)أو تساو  من الحاص ت عل  قيمة أق  و 

 ( يوضل النتيجة.     9وجدو  )درجة ، ( 2.50)قيمة أكبر من 
 (9دول )ج

 في كل بعد تصنيف العينة وفق مستوى الإساءة

 مستوى الإساءة
 الجنسي النمط  الجسدي النمط  النفسي النمط 

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 %93.0 279 %97.7 293 %87.7 263 منخفضات الإساءة

 %7.0 21 %2.3 7 %12.3 37 مرتفعات الإساءة

 %100.0 300 %100.0 300 %100.0 300 المجموع

   
لمعرفــة دتلــة الفــروج فــا اســتجابات أفــراد العينــة الكليــة علــ  مقيــاس  Z""لباحثــة باســت دام ا تبــار قامــت ا بعـدهاو  

 النتيجة. يوضل (10دو  )جو  اهأنماطالزوجة و  إل الإسا   
 (10جدول )

 الفروق في النسب لحساب الفرق بين نسب الإساءة بين كل بعدين اختبار

 نماطالأ 
 الجنسي ط النم الجسدي النمط  النفسي النمط 

 مستوى الدلالة "Z"قيمة 
 النسبة النسبة النسبة

 (0.01)دالة عند  4.70 - 2.3 12.3 الجسدي× النفسي 

 (0.05)دالة عند  2.21 7.0 - 12.3 الجنسي× النفسي 

 (0.01)دالة عند  2.71- 7.0 2.3 - الجنسي×  الجسدي

بل  حيف  نماطكان أعل  اة الزوجة إل الإسا    مقياسالنفسا فا  النمط و  السابج أن ديتضل من الج   
 الزوجةتعانا أنماط الإسا   التا أكثر  ، وهذا يعنا أن( 0.01عند مستوى )إحصاةياب وكان دا  ( درجة 12.3)

يصاحبه  الزوجةأن أ  نو  من الإسا   تتعرض له  إذاالإسا   النفسية وهذا أمر طبيعا  ها هامنالسعودية 
عند مستوى  ةدال توكاندرجة ( 7.0)حيف بل ت نسبتها  الجنسيةالإسا    نمطيلا ذلك ، لسا  االنفسا التمثير 

التا  ةالجسديالإسا    نمطإت أنها أعل  من وكانت أق  ارتفا  من مستوى الإسا   النفسية بشك  ملحوه ( 0.05)
 الزوجةلها  تتعرضالتا سا   لإا أنماطأق  وتعتبر ، ( 0.01عند مستوى ) ةدال توكاندرجة  (2.3)نسبتها  بل ت

أن الزوجة حيف وجدت ( 2007وهذا ما توصلت إليه سلم  الحربا )،  الزوجية ابشك  عام من الزو  فا حياتهم
التا توصلت  ('Paula Barata et. al: 2005:'a)، وكذلك العن  اللفها  إل فا مدينة مكة المكرمة تتعرض 

ة الجسديالزوجات كان من بينها الإسا   النفسية و  إل من الإسا    نوا أ( 6أن عينة المشاركات حددت ) إل 
وما تم التوص  ،  أن سلوكيات الإسا   ترتبط ببعضها البعض من أج  استمرارية السيطر  عل  الزوجةو  والجنسية

 ل إ نتعرض نالزوجات المسا  اليهمن ب (Murray  Straus & Kaufman Glenda: 1991) إليه فا دراسة
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 :Muhammed Yahia) ودراسة ، كانت بمثابة عوام   طر  أثرت عليهنالتا ة الجسديدا ات الإعت

توصلت إل  إرتفا  النسبة المةوية للنماذ  الم تلفة ال اصة ب بر  الزوجات والمرتبطة  التا (000
إل  أن  (Teresa Saltijeral et. al: 1998)وأوضحت نتاةج ،  ة والجنسيةالجسديبتعرضهن ل سا   النفسية و 

ة من     سلوكيات م تلفة الجسديالإسا   ، وتواجدت الإسا   النفسية تمثلت فا التهديد والإهانات واتذت  
مث  الدفع ل مام واللكم والصفع ، وتمت الإشار  إل  الإسا   الجنسية من جان  الزوجات بصفة  اصة فا 

م تمن معلومات وصلت اليه الباحثة وهذا بالفع  ما ت،  إجبارهن عل  ممارسة الجنس بعد التعرض للضر 
الحصو  عليها من مكت  هيةة التحقيج والإدعا  العام التا أشارت ال  أن بعض الحاتت التا تعرضت ل سا   

  .المبكر اتجهاضالتسب  فا الوجه وال نج ، وأسف  البطن و كالضر  عل  الجسدية تمث  نو  الضر  فيها 
  : الثانيالفرض 

فــا مدينــة مكــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط "توجــد فــروج ذات دتلــة إحصــاةية بــين الــذ  يــنا علــ     
 ".الزوجةالزو  و ت ت   فارج العمر بين تبعاب  الإسا   أنماط فاالمكرمة 

 ONE WAY) تحليـــ  التبـــاين أحـــاد  اتتجـــاه باســـت داممـــن صـــحة هـــذا الفـــرض قامـــت الباحثـــة  وللتحقـــج   

ANOVA)  النتيجة.يوضل  (12)جدو  و العمرية  الفةاتبين 
 
 
 

 (12) جدول
  الإساءة درجاتالفروق  في 

 باستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي  الزوجةالزوج و تبعاً لاختلاف فارق العمر بين 
  مقياس أنماط
 الزوجة إلىالإساءة 

 الدلالة مستوى )ف( ةقيم المربعات متوسط الحرية درجات المربعات مجموع التباين مصدر

 الكلية  الدرجة
 481.59 3 1444.77 المجموعات بين

 462.86 296 137005.00 المجموعات داخل "غير دالة" 1.04

 299 138449.77 الكلي المجموع

 النفسي النمط 
 385.31 3 1155.92 المجموعات بين

 240.98 296 71328.67 المجموعات داخل "غير دالة" 1.60

 299 72484.59 الكلي المجموع

 الجسدي النمط 
 13.66 3 40.97 المجموعات بين

 17.39 296 5146.03 المجموعات داخل "غير دالة" 0.79

 299 5187.00 الكلي المجموع

الجنسي النمط   

 

 4.21 3 12.63 المجموعات بين

 22.39 296 6627.17 المجموعات داخل "غير دالة" 0.19

 299 6639.80 الكلي المجموع

كــ  ، وفـا  الإســا  الدرجـة الكليــة لمسـتوى فـا إحصــاةياب  دالـةغيــر أن قيمـة ) (  (12)مـن جــدو   يتضـل      
فروقــاب ذات دتلــة عــدم وجــود  إلــ ممــا يشــير ، ( ةالجنســية و الجســديو  ة)النفســي الزوجــة إلــ  الإســا   أنمــاط مــنبعــد 

أ  أن فـارج العمـر بـين ،  الزوجـةالـزو  و بـين  العمـر ت ت   فارجتبعاب  الزوجة إل الإسا   درجة إحصاةية فا 
  .الزوجين ت يؤثر فا إرتفا  أو ان فاض الإسا   التا تتعرض لها الزوجة من زوجها

  : الثالثالفرض 
 اطأنمــ فــافــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط "توجــد فــروج ذات دتلــة إحصــاةية بــين 

 ".الزوجة تعليمتبعاب ت ت   مستوى الإسا   
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 ONE WAY) تحليـــ  التبـــاين أحـــاد  اتتجـــاه باســـت داممـــن صـــحة هـــذا الفـــرض قامـــت الباحثـــة  وللتحقـــج   

ANOVA)  النتيجة.يوضل  (13)جدو  وال الزوجة تعليمبين مستويات 
 (13)جدول 

 الإساءة درجاتالفروق في 
 ستخدام اختبار تحليل التباين الأحاديبا الزوجة تعليمباختلاف مستوى  

 مقياس أنماط
 الزوجة إلىالإساءة 

 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 الدرجة الكلية

 1363.43 3 4090.29 بين المجموعات

3.00 
 عنددالة 

0.05 
 

 453.92 296 134359.48 داخل المجموعات

 299 138449.77 جموع الكليالم

 النفسي النمط 

 803.66 3 2410.97 بين المجموعات

3.40 
 عنددالة 

0.05 
 

 296 70073.62 داخل المجموعات
236.74 

 299 72484.59 المجموع الكلي

 الجسدي النمط 

 17.74 3 53.23 بين المجموعات

 17.34 296 5133.77 داخل المجموعات غير دالة 1.02
 299 5187.00 المجموع الكلي

 الجنسي النمط 

 20.77 3 62.31 بين المجموعات

 22.22 296 6577.48 داخل المجموعات غير دالة 0.94
 299 6639.80 المجموع الكلي

 
الدرجـــة الكليـــة  علـــ  (0.05)عنـــد مســـتوى حصـــاةياب إدالــة كانـــت أن قيمـــة ) (  الســـابججـــدو  اليتضــل مـــن    

وجــود فــروج ذات دتلــة إحصــاةية فــا مســتوى  إلــ ممــا يشــير النفســا  للــنمطوكــذلك بالنســبة ،  الإســا  وى لمســت
للكشــ  عــن  (LSD)وباســت دام ا تبــار أقــ  فــرج ممكــن ،  الزوجــة تعلــيمبــا ت   مســتوى الزوجــة  إلــ  الإســا  

 :التالابين تمصدر تلك الفروج لعدم تمكن ا تبار شيفيه من الكش  عنها 
بــين الزوجـــات  الإســا  فــا الدرجــة الكليــة لمســتوى  (0.05)عنــد مســتوى  إحصــاةية ةلــدتذات فــروج  وجــد. ت1

 تعلـــيمدرجـــة )ماجســـتير أو دكتـــوراه( وبـــين الزوجـــات الحاصـــ ت علـــ   تعلـــيمدرجـــة الحاصـــ ت علـــ  الســـعوديات 
 )متوسط فمق (. تعليمدرجة لصالل الحاص ت عل   )متوسط فمق (

بــين الزوجـــات  الإســا  فــا الدرجــة الكليــة لمســتوى ( 0.05)عنــد مســتوى  إحصــاةية ةلــدتذات توجــد فــروج . 2
 تعلـــيمدرجـــة )ماجســـتير أو دكتـــوراه( وبـــين الزوجـــات الحاصـــ ت علـــ   تعلـــيمدرجـــة الحاصـــ ت علـــ  الســـعوديات 

 )جامعا(. تعليمدرجة لصالل الحاص ت عل   )جامعا(
فــا  الإســا  فــا مســتوى ( 0.05)عنــد مســتوى  حصــاةياب إأن قيمــة ) ( دالــة الســابج كمــا يتضــل مــن الجــدو     

بــا ت   الــنمط فــا هــذا  الإســا  وجــود فــروج ذات دتلــة إحصــاةية فــا مســتوى  إلــ ممــا يشــير  النفســاالــنمط 
 وباســت دام ا تبــار شـــيفيه للكشــ  عــن مصــدر تلــك الفـــروج تبــين أنــه توجــد فــروج دالـــة ، الزوجــة تعلــيممســتوى 

الحاصــ ت الســعوديات النفســا بــين الزوجــات  الــنمط فــا  الإســا  فــا مســتوى ( 0.05)عنــد مســتوى  إحصــاةياب 
 )متوسـط فمقـ ( تعلـيمدرجـة الحاصـ ت علـ  السـعوديات )ماجسـتير أو دكتـوراه( وبـين الزوجـات  تعلـيمدرجة عل  

بــمن الزوجــات المســا   "Magdol"ا مــا توصــ  إليــه ذوهــ .)متوســط فمقــ ( تعلــيمدرجــة لصــالل الحاصــ ت علــ  
 (382،  2004)ناصر الشيت وصفوت فر :  .و مستويات تعليمية من فضةذك ن  إليهن
 الجسد )النمط فا  الإسا  فا مستوى  إحصاةياغير دالة كانت ( أن قيمة ) ( 13يتضل من جدو  )و    
با ت    النمطينفا تلك  الإسا  عدم وجود فروج ذات دتلة إحصاةية فا مستوى  إل الجنسا( مما يشير و 
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حداب ما من إسا   زوجها  إل ، وهذا يعنا أن المستوى اةعل  من تعليم الزوجة قد يحميها  الزوجة تعليم مستوى
أن مستوى التعليم يؤثر فا النمط وتعتقد الباحثة ، ل سا   من زوجها  ةعرضقد تكون  ضن فبينما اذا ألها 

اةمر الذ  قد يتضل فا  ةها غير متعلمل سا   إذا كان مستوى تعليم الزوجة أق  من الزو  أو كونالنفسا 
حيف  (Ann Sharon: 2003)دراسة  هثبتت، وهذا ما أبعض كلمات الإهانة أو الإستهزا  من الزو  للزوجة 

لك دراسة ذ، وكمن زوجها  الزوجة التا تعرضت ل سا  و ع قة بين مستوى تعليم الزو  ن هناك أوجدت 
(Kathryn Yount: 2005)  ا كان ذأن الزوجة تتعرض ل سا   وتتحملها من زوجها إ إل التا توصلت

، وعل  الرغم من ذلك كان من بين الحاتت التا تحصلت عليها الباحثة من مكت   مستواها الدراسا أق  منه
   .هيةة التحقيج والإدعا  العام من الزوجات ال تا تعرضن للضر  زوجات جامعيات

  : الرابعالفرض 
 أنمــاط فــافــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط لــة إحصــاةية بــين "توجــد فــروج ذات دت

 ".الزو  تعليمتبعاب ت ت   مستوى الإسا   
 ONE WAY) تحليـــ  التبـــاين أحـــاد  اتتجـــاه باســـت داممـــن صـــحة هـــذا الفـــرض قامـــت الباحثـــة  وللتحقـــج   

ANOVA)  جة.النتييوضل  (14)جدو  الزو  و  تعليمبين مستويات 
 
 

 (14) جدول
  الإساءةدرجات في   الفروق

 باستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي الزوج تعليمباختلاف مستوى 
 مقياس أنماط

 الزوجة إلىالإساءة  
 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 الدرجة الكلية

 199.16 3 597.49 بين المجموعات

 465.72 296 137852.28 داخل المجموعات غير دالة 0.43
 299 138449.77 المجموع الكلي

 النفسي النمط 

 65.50 3 196.51 بين المجموعات

 244.22 296 72288.08 داخل المجموعات غير دالة 0.27
 299 72484.59 المجموع الكلي

 الجسدي النمط 

 11.07 3 33.20 بين المجموعات

 17.41 296 5153.80 داخل المجموعات غير دالة 0.64
 299 5187.00 المجموع الكلي

 الجنسي النمط 

 23.58 3 70.72 بين المجموعات

 22.19 296 6569.07 داخل المجموعات غير دالة 1.06
 299 6639.80 المجموع الكلي

 نمـطأ  فـا  وأ  سـا  لالدرجـة الكليـة  علـ  إحصـاةياب دالـة  غيـركانـت ( أن قيمة ) ( 14يتضل من جدو  )   
عــدم وجــود فــروج ذات دتلــة إحصــاةية فــا مســتوى  إلــ يشــير  وذلــكالجنســا( و  الجســد و  )النفســامــن أنماطهــا 

ن مسـتوى تعلـيم الـزو  فـا حـد ذاتـه ت أ، أ   الـزو  تعلـيمبـا ت   مسـتوى  نمـاطاةتلـك  الزوجة فا إل  الإسا  
طبيعــة المجتمعــات  إلــ وقــد يرجــع ذلــك ،  أرتفــع مســتوى تعليمــه مهمــازوجتــه  إلــ ة إســا   الــزو  يــؤثر فــا نســب

الناحيــة الدينيــة أو اتجتماعيــة  مــنعــن الزوجــة  اصــة مرتفعــة  تعطــا الــزو  مكانــةالتــا مية أو العربيــة الإســ 
جتـه ةن الـدين الإسـ ما وهـذا تيعنـا بطبيعـة الحـا  حـج الـزو  فـا إسـا ته الـ  زو  ةحقـه فـا القوامـ إل ضافة إ

مـع نتـاةج الحاليـة  ، وت تلـ  نتـاةج الدراسـةعنـدما كلفـه برعايتهـا ووحمايتهـا أعط  الزو  حـج القوامـة علـ  المـرأ  
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الإســا   الــ  الزوجــة تتــمثر أن التىىت صلصىىلت إلىى   (Lisa Cubbins & Dana Vannoy: 2005) دراســة
  الزو .تعليم بمستوى 
  : الخامسالفرض 

 أنمــاط فــافــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط ج ذات دتلــة إحصــاةية بــين "توجــد فــرو 
 )تعم /ت تعم ( ". الزوجةالإسا   تبعاب لحالة عم  

لتعيــــين دتلــــة الفــــروج بــــين  (t-test)"ت"  ا تبــــار باســــت داممــــن صــــحة هــــذا الفــــرض قامــــت الباحثــــة  وللتحقــــج   
 النتيجة.يوضل  (15)جدو  )تعم /ت تعم ( و  الزوجةحالة عم  ت تبعاب لدرجات الزوجات السعوديا امتوسط

 (15جدول )
  الإساءةي درجات الفروق بين متوسط

  "ت" باستخدام اختبار غير العاملاتو  العاملاتللزوجات السعوديات 
 مستوى الدلالة قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المجموعات الأنماط

 ةالدرجة الكلي
 20.73 63.48 (206)ن=عاملة

2.07 
 دالة 

 22.82 69.00 (94)ن= غير عاملة (0.05)

 النمط  النفسي
 15.12 39.95 (206)ن=عاملة

2.12 
 دالة 

 16.24 44.03 (94)ن= غير عاملة (0.05)

 الجسديالنمط  
 4.07 13.08 (206)ن= عاملة

 غير دالة 1.34
 4.36 13.78 (94)ن= غير عاملة

 النمط  الجنسي
 4.63 12.19 (206)ن= عاملة

 غير دالة 1.10
 4.88 12.84 (94)ن= غير عاملة

الزوجــة  إلـ  سـا   لفـا الدرجــة الكليـة  (0.05)الـة عنـد مسـتوى دأن قيمــة )ت(  السـابججـدو  اليتضـل مـن    
لــدى  الإســا  درجــات  امتوســط بــينوجــود فــروج ذات دتلــة إحصــاةية  إلــ ممــا يشــير  فــا الــنمط  النفســاوكــذلك 

 غير العام ت.السعوديات لصالل الزوجات  العام ت وغير العام تالسعوديات الزوجات 
الجنســا( و  الجســد )الــنمط كــ  مــن فــا  الإســا   درجــةالجــدو  أن قيمــة )ت( غيــر دالــة فــا نفــس يتضــل مــن و    

لـدى الزوجـات  ينالنمطـفـا تلـك  الإسـا   درجـةعدم وجود فروج ذات دتلـة إحصـاةية بـين متوسـط  إل مما يشير 
 غير العام ت.و العام ت السعوديات 

الإســـا   بشـــك  عـــام والـــنمط النفســـا  اصـــة مـــن الـــزو  أكثـــر مـــن  إلـــ أ  أن الزوجـــة التـــا ت تعمـــ  تتعـــرض    
الزوجــة التــا تعمــ  ، وتــرى الباحثــة أن هــذا أمــر طبيعــا ةن الزوجــة التــا تعمــ  يكــون لهــا مصــدر د ــ  مــاد  

ع قـات مـن إقامـة  ايمكنهـأ  ت ييـر فـا حياتهـا الزوجيـة ، كمـا أن عمـ  الزوجـة  إل ه إذا ما تعرضت تعتمد علي
، إضـافة  تعمـ  إجتماعية قد تمث  فا بعض اةحيان نو  مـن المسـاند  اتجتماعيـة لهـا أكثـر مـن الزوجـة التـا ت

 .  طفتهاعودتها وم عند إل  أن  روجها وابتعادها بعض الوقت قد يمث  شوقاب للزو  
أن اعتماديـة الزوجـة علـ  الـزو  قـد  إلـ التـا توصـلت  (kalmuss & Straus: 1982)وهذا مـا أيدتـه دراسـة    

إت أنهــا أ تلفــت عــن الدراســة الحاليــة فــا أن نمــط الإســا   الــذ  تتعــرض لــه الزوجــة غيــر  بالإســا   إليهــاتــرتبط 
 علـــ  اةزوا  أكثـــر تعرضـــاب  ةماديــاب مـــن الناحيـــة الدأن الزوجـــات اةكثـــر اعتمــاأ  ،  الجســد العاملــة هـــو الـــنمط 

أن الزوجـة العاملـة ذلـك بسـب   وقـد يكـونة من الزوجات اةكثر استق لية مادية ، الجسديب برات الإسا    ومروراب 
لــديها مصــادر إشــبا  نفســية متعــدد  ومــن ثــم تشــعر بقيمتهــا أو أنهــا مســاوية لزوجهــا و بالتــالا ت تتقبــ  العــدوان 

وتتفــج أو لــيس لهــا د ــ  تنفقــه علــ  نفســها ،  مــن الــزو  علــ  عكــس الزوجــة اتعتماديــة والتــا ت تعمــ عليهــا 
بوجـود فـروج بـين الزوجـات  ((kresten Anderson: 1997دراسـة  إليـهتوصـلت  مـاالدراسـة الحاليـة أيضـاب مـع 

 علــاة مــع دراســة هبــة وت تلــ  هــذه النتيجــ،  أزواجهــنعــرض ل ســا   مــن قبــ  تالعــام ت فــا ال العــام ت وغيــر
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بــين متوســط درجــات الزوجــات العــام ت  إحصــاةياب عــدم وجــود فــروج دالــة  إلــ ( التــا توصــلت 130،  : أ2003)
 الزوجـة إلـ وكـذلك علـ  الدرجـة الكليـة ل سـا   ة والجنسـية الجسديالنفسية و  ل سا   التعرضوغير العام ت فا 

لت ال  أن الزوجات اللواتا تعرضن ل سا   عـانوا بقـدر التا توص Josephine: 2000) (Fun لك دراسةذ، وك
     كبير من المصاع  بسب  عدم توفر فرا العم  لهن أو الإعتماد المالا عل  أزواجهن.

 : السادسالفرض 
 أنمــاط فــافــا مدينــة مكــة المكرمــة الزوجــات الســعوديات درجــات متوســط "توجــد فــروج ذات دتلــة إحصــاةية بــين 

 ".ت   نو  مهنة الزو ت  ا   تبعاب الإس
 ONE WAY) تحليـــ  التبـــاين أحـــاد  اتتجـــاه باســـت داممـــن صـــحة هـــذا الفـــرض قامـــت الباحثــة  وللتحقــج  

ANOVA)  النتيجة.يوضل ( 16)جدو  لنو  مهنة الزو  و 
 
 
 
 
 
 
 
 (16جدول )

 الإساءة درجةفي  الفروق
 باستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي باختلاف مهنة الزوج 

 مقياس ماطأن
 الزوجة إلىالإساءة 

 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 الدرجة الكلية

 483.28 6 2899.69 بين المجموعات

 462.63 293 135550.08 داخل المجموعات غير دالة 1.05
 299 138449.77 المجموع الكلي

 النفسي النمط 

 291.71 6 1750.25 ن المجموعاتبي

 241.41 293 70734.34 داخل المجموعات غير دالة 1.21
 299 72484.59 المجموع الكلي

 الجسدي النمط 

 7.18 6 43.09 بين المجموعات

 17.56 293 5143.91 داخل المجموعات غير دالة 0.41
 299 5187.00 المجموع الكلي

 الجنسي النمط 

 12.44 6 74.65 المجموعات بين

 22.41 293 6565.15 داخل المجموعات غير دالة 0.56
 299 6639.80 المجموع الكلي

ــة كانــت ( أن قيمــة ) ( 16يتضــل مــن جــدو  )    الزوجــة  إلــ   ســا  للدرجــة الكليــة ل بالنســبةإحصــاةياب غيــر دال
عـدم وجـود فـروج ذات دتلـة إحصـاةية فـا  إلـ مـا يشـير الجنسـا( مو  الجسـد و  )النفسـاالث ثة  هاأنماطفا كذلك و 

إسـا   بمنواعهـا الم تلفـة لـيس لهـا تـمثير علـ  أن مهنـة الـزو   إل ، وهذا يشير  با ت   مهنة الزو  الإسا  أنماط 
وطبيعـة الوسـط اتجتمـاعا الـذ   العـادات والتقاليـد السـاةد  فـا المجتمـعأن  إلـ تة ، وقـد يرجـع ذلـك زوج إل الزو  

عيب فيه الزو  تساعده علـ  أحقيتـه فـا معاملـة زوجتـه كيفمـا يشـا  ب ـض النهـر عـن نـو  ومسـتوى الوهيفـه التـا ي
يعم  بها والتا تنوعت فا الدراسة الحالية بشك  واسع كما أتضل من جدو  توصي  عينـة الدراسـة ، وعلـ  الـرغم 

  .زوجته ال من ذلك التنو  لم يكن هناك ع قة بين وهيفة الزو  والإسا   
 :توصيات الدراسة 
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أن تحــرا الزوجــة علــ  تقــدير مكانــة الــزو  وعــدم التقليــ  مــن مكانتــه فــا اةســر  ةن ذلــك قــد يــؤد  إلــ  شــعوره  .1
 بان فاض تقدير ذاته مما يجعله يسا  إل  معاملتها واهانتها فا بعض اةحيان. 

طريقـة تعامـ  كـ  منهمـا الـ  اةفضـ  كلمـا العم  علـ  إعـاد  تنهـيم وتثبيـت قواعـد التفـاهم بـين الـزوجين وت ييـر  .2
 دعت الحاجة إل  ذلك. 

 التركيز واتهتمام بدورات الإرشاد الزواجا قب  وبعد الزوا . .3

اشتراك الـزوجين فـا حـ  المشـك ت ال اصـة بهمـا حتـ  إذا كانـت المشـكلة صـادر  مـن طـر  محـدد أو معـرو   .4
 للطر  الآ ر.

 يج ما ورد فا الشريعة اتس مية وآدابها فا التعام .التزام الزو  فا معاملته مع زوجته بتطب .5

 التركيز عل  توعية الزوجة المسلمة بحقوقها الشرعية عل  زوجها وواجباته نحوها قب  الزوا . .6

العمــ  علــ  حــف كافــة الجهــات و اصــة التربويــة منهــا ل هتمــام بتعلــيم المــرأ  بكــ  الوســاة  المتاحــة حيــف اتضــل  .7
 تفا  مستوى تعليم الزوجة يقل  من تعرضها ل سا   من الزو .من نتاةج الدراسة أن إر 

التوسع فا المجاتت التا يمكن للمرأ  أن تعم  فيها سوا  كانت قطا   اا أو حكوما ةن عمـ  المـرأ  يمثـ   .8
 أهمية فا حياتها ويعم  عل  رفع مكانتها عند زوجها.

 ضرور  وضع وتحديد العقوبات للزو  الذ  يعتد  عل  زوجته. .9

 الأبحاث المقترحة:
 زوجته والزوجة المسا  إليها. إل إجرا  الدراسات التا تهتم بالتعر  عل  ديناميات ش صية الزو  المسا   .1

زوجته ووضـع البـرامج الع جيـة المناسـبة للقضـا  أو التقليـ   إل تتعر  عل  أسبا  إسا   الزو   ةدراسإجرا    .2
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 ملخص الدراسة
هدفت الدراسة إل  التعر  عل  نسبة معانا  الزوجات السعوديات فا مدينة مكة المكرمة من الإسـا   والفـروج بـين 

عــاب ت ــت   فــارج العمــر بــين الــزو  والزوجــة وا ــت   مســتوى تعلــيم لكــ  منهمــا ، وحالــة درجــاتهن فــا أنماطهــا تب
( زوجــة ســعودية تقــيم فــا 300عمــ  الزوجــة )تعمــ /ت تعمــ ( ، وا ــت   نــو  مهنــة الــزو  ، وتكونــت العينــة مــن )

( 33.24قــدره ) ( سـنة بمتوســط عمـر 55_20مدينـة مكـة المكرمــة غيـر )مطلقـة أو أرملــة( تراوحـت أعمــارهن بـين )
)فـارج العمـر  الدراسـةحسـ  مت يـرات  هـاعيوز وتـم ت عشـواةية بطريقـة( تم ا تيارها 6.92سنة وانحرا  معيار  قدره )

بـين الـزوجين ومسـتوى تعليمهــا ، وحالـة عمـ  الزوجـة ومهنــة الـزو ( وكـان متوسـط فــارج العمـر بـين الـزو  والزوجــة 
 توص  إل :( ، وتم ال4.87( سنه وانحرا  معيار  )6.12)
، ومتوسـط نسـبة الإسـا    أن الزوجة السعودية تعانا من الإسا   من الزو   اصة فا النمط النفسـا والجنسـا_ 1

( ، وهـذا يشـير إلـ  ارتفـا  انتشـار الإسـا   بـين 21.51( وانحـرا  معيـار  قـدره )65.21إل  الزوجة السعودية بل  )
 الزوجات السعوديات فا مدينة مكة المكرمة.
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( درجــة وكـــان دا  12.3الــنمط  النفســـا فــا مقيـــاس الإســا   إلـــ  الزوجــة كـــان أعلــ  اةنمـــاط حيــف بلـــ  ) _ أن2
( درجـــة وكانـــت دالـــة عنـــد 7.0( ، يلـــا ذلـــك نمـــط الإســـا   الجنســـية وبل ـــت نســـبتها )0.01إحصـــاةياب عنـــد مســـتوى )

عنــد مســتوى احصــاةياب دالــة درجــة ، وكانــت  (2.3( ثــم نمــط الإســا   الجســدية التــا بل ــت نســبتها )0.05مســتوى )
(0.01.) 

علـ  الدرجـة الكليـة ، الزوجـة  تعلـيمبا ت   مسـتوى إل  الزوجة  الإسا  فا مستوى احصاةياب  دالةوجود فروج _ 3
 تعلــيمبــا ت   مســتوى الجنســا و  الجســد الــنمط فــا  الإســا  فــا مســتوى  دالــةعــدم وجــود فــروج والــنمط النفســا ، و 

 .الزوجة
 الجســد و  )النفســامــن أنماطهــا  أ  نمــط إلــ  الزوجــة فــا الإســا  فــا مســتوى احصــاةياب  دالــةعــدم وجــود فــروج _ 4
 .الزو  تعليمبا ت   مستوى  الجنسا(و 
 العـام ت وغيـر العـام تالسـعوديات لـدى الزوجـات  درجـات الإسـا   امتوسـط بـين دالـة احصـاةياب وجود فروج _ 5

 غير العام ت.السعوديات لصالل الزوجات 
 .با ت   مهنة الزو  لها نمطأو أ   الإسا  فا احصاةياب  دالةوجود فروج  عدم_ 6

 

 

Abstract 

The aim of the study is to identify the average rate of abuse and its pattern among 

Saudi wives in the city of Makkah according to the variables under study: 

husband/wife age differences, levels of education, and state of occupation. The sample 

of the study consists of (300) Saudi wives ( divorced and widows) living in Makkah, 

aged between (20 and 55) with an average of (33,24) years old and a standard 

deviation of (6,92). The sample was randomly chosen  and classified according to the 

variables under study.  The average age difference between a husband and a wife is 

(6,72) years old and a standard deviation of (4,87).The findings of the study are: 

1. The Saudi wife suffers from abuse by her husband psychologically and sexually. 

The average rate of wife abusement found in Saudi Arabia was (65.21) as well as a 

capacity of standard deviation that reached (21.51), which shows an increase in 

abusement among the Saudi wives in the city of Makkah. 

2. The psychological pattern in the measurement of abuse to the wife was the highest 

pattern reaching a (12.3) degree, and was proven statistically at a level of (0.01), 

followed by the sexual abuse pattern which reached (7.0) degrees, and was proven at a 

level of (0.05) and then comes the physical abuse pattern which reached (2.3) degrees, 

and was proven statistically at a level of (0.01). 

3. Statistical significant differences were found in the average rate of abuse to the wife 

according to her level of education. There wase no significant differences in the 

average rate of abuse in the pattern of physical and sexual abuse indifference of the 

wives level of education. 

4. There wase no statistical significant differences in the average rate abuse in any kind 

of pattern (psychological, physical and sexual) with reference husbands level of 

education. 

5. Statistical significant differences were found between the average grades of abuse 

for the working Saudi wives and the unemployed wives. 

6. There wase no statistical significant differences in violence or any pattern according 

to the husband's career.   


